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s = I Okregowej Rady Lekarskiej / Prezydium ORL
; Kujawsko-Pomorskiej Okrggowej Izby Lekarskiej w Toruniu
A '_ STYCZEN - LUTY 2025
¢ . A
Wydarzenie Miejsce Uczestnicy
1. 07.01.2025 Posiedzenie Zespotu ds. Inicjatyw i Projektow Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisiji
2. 09.01.2025 Posiedzenie ORL Siedziba KPOIL Cztonkowie ORL
3. 14.01.2025 Spotkanie Rzecznikéw ORzOZ Siedziba KPOIL ORzOZ i jego z-cy
4. | 15.01.2025 Komisia Legislacyjna Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisji
) s ] 9 i Stanistaw Hapyn
5. | 17.01.2025 Posiedzenie NRL Siedziba NRL Cztonkowie NRL
Wojciech Kaatz
6. 28.01.2025 Komisja Senioratu i Spraw Socjalnych Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisiji
7. 03.02.2025 Posiedzenie Komisji Rewizyjnej Siedziba KPOIL Cztonkowie Komisiji
8. | 07-08.02.2025 Wspélne Posiedzenie Prezeséw ORL Krakéw Pr.e.ze3| ORL
Woijciech Kaatz
9. 13.02.2025 Posiedzenie ORL Siedziba KPOIL Cztonkowie ORL

INFORMACJA
Okregowa Rada Lekarska Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu,
Uchwata Nr 187/1X/2024 z dnia 12.12.2024 r., ustalita termin 43. Sprawozdawczego

Okregowego Zjazdu Lekarzy KPOIL na dzien
29 marca 2025 r. (sobota)
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Wojciech Kaatz
Prezes KPOIL w Toruniu
torun@hipokrates.org

Zdecydowana wiekszo$¢ lekarzy pracuje
bardzo rzetelnie i z duzym zaangazowaniem.
Przecigzenie praca i obowigzkami jest jednak
wszechobecne, a wypalenie zawodowe poja-
wia si¢ juz u coraz mtodszej grupy wiekowej
naszego Srodowiska. Niektore statystyki po-
dajg wrecz wprost, ze problem ten jest wigk-
szy u lekarzy na poczatku drogi zawodowe;
niz u doSwiadczonych kolezanek i kolegow.
Nasz system opieki zdrowotnej jest ogélnie
bardzo nieefektywny. Wiemy nie od dzi$, ze
w Polsce brakuje lekarzy — ale tylko w pu-
blicznym systemie ochrony zdrowia.

Praca na NFZ jest z zasady mniej atrak-
cyjna z powodu nieskonczonej biurokracii,
braku wystarczajacej liczby personelu po-
mocniczego, koniecznosci dyzurowania, pra-
cy w nocy i $wieta, gorszego finansowania.
Chirurg na oddziale zarabia mniej niz lekarz
w poradni. Mamy bardzo duzo specjalizacji
lekarskich — obecnie ponad 90 + 9 lekarsko-
-dentystycznych.

W systemie ochrony zdrowia pojawia-
ja sie, co rusz, nowe problemy i wyzwania,
a stare pozostajg nierozwigzane:

- niekorzystne zmiany w PKD - deprecjonu-
jace pozycje lekarza,

- przeciggajace sie oczekiwanie na ureal-
nienie zmian wycen $wiadczen dla lekarzy

KOME

dentystow pracujgcych w ramach kontrak-

tow z NFZ,

— w dalszym ciggu konieczno$¢ okreslania
stopnia refundacji lekéw - brak automaty-
zacji procesu,

— nieaktualne w odniesieniu do otaczajgcej
rzeczywistosci, ale ciggle obowigzujgce
przepisy zwigzane z pandemig COVID 19,

— nieuregulowane sprawy z nowo powstaty-
mi uczelniami ksztatcacymi lekarzy i leka-
rzy dentystow,

— przyzwolenie na obrazanie i hejt wobec
lekarzy w sieci i przestrzeni publicznej,

- bardzo ostre przepisy karne za btedy
i zdarzenia medyczne.

To wierzchotek zagadnien. Pomimo faktu,
ze statystyki liczby lekarzy wygladajg bar-
dziej optymistycznie, problemem pozostaje
jednak kwestia ksztatcenia i duzej liczby
bardzo waskich specjalizacji lekarskich. Nie
pomaga takze skumulowanie lekarzy w du-
zych aglomeracjach i duzych o$rodkach.
Brakuje chirurgow, internistow, ginekologdéw
i potoznikéw, lekarzy rodzinnych i psychia-
tréw. Niedobory wida¢ najbardziej wérod tzw.
specjalizacji kluczowych dla funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia.

Lekarze w poradniach pracujg w per-
manentnym pospiechu, nie majg czasu dla
pacjentow. Duza cze$¢ lekarzy ,schodzi”
w ramach etatu z oddziatu do poradni. To do-
datkowe, czesto nie gratyfikowane obowigz-
ki; praca na oddziale musi by¢ wykonana tak
czy inaczej. Po zakoriczeniu pracy w poradni,
lekarze wracajg na oddziat, aby dokonczyé
rozpoczete zadania.

Cze$¢ lekarzy zgadza sie na takie warun-
ki, a cze$¢ szuka dla siebie lepszej oferty,
czesto w sektorze prywatnym. Skutkuje to
tym, Ze lekarzy w szpitalach jest za mato,
a ci, ktorzy pozostali, sg przecigzeni pra-
ca. Na kontraktach sytuacja nie jest wcale
lepsza, bo czesto honoraria i uposazenia sg
wprost zalezne od liczby przyjetych pacjen-
téw czy wykonanych procedur. Do tego do-
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chodzi wspétdzielenie gabinetoéw, poSpiech
i koto systemu sie zamyka.

Aby skutecznie walczy¢ o poprawe wa-
runkdw naszej pracy, odbudowaé na nowo
prestiz zawodu lekarza, przywréci¢ do niego
zaufanie, potrzebna jest konsolidacja $rodo-
wiska i spdjna, konsekwentna linia dziatan.
Potrzebna jest dtugofalowa koncepcja oraz
plan rozwigzania probleméw i bolgczek.
Nie wystarczy biezace gaszenie pozaréw
i reakcja na zaproponowane rozwigzania.
Potrzeba spojnej koncepcii, idei i planu
wyprzedzajacego. Inaczej jako Srodowisko
lekarskie gramy w gre, ktorej wodzirejami
sg polityczni decydenci, na ich warunkach
i zasadach. Ale do tego potrzebne jest silne
i madre przywodztwo, zwtaszcza w samo-
rzgdzie lekarskim.

Utrzymywanie stanu kryzysu, niepewno-
§ci i konfliktu oraz podziatu $wiadczy o nie-
zrozumieniu roli leadership’u. Akurat w tym
wypadku divide et impera ostabia site catego
$rodowiska.

Przypominam o bezptatnej opiece praw-
nej dla naszych lekarzy — dotyczy ona wielu
aspektéw naszego zycia zawodowego i pry-
watnego. Wzmocnilismy réwniez system
dofinansowywania szkolen, kurséw, even-
téw naukowych, subskrypcji materiatéw na-
ukowych. Po zlikwidowaniu przez Naczelng
Izbe Lekarska ogélnokrajowego systemu
stypendialnego wdrozyliSmy nasz lokalny,
okregowy system stypendialny. Zachecam
do korzystania - caty czas zwiekszamy
naktad $rodkow finansowych na tg forme
wsparcia lekarzy.

Prosze rowniez wszystkich Panstwa o in-
formowanie o naszych kolezankach i kolegach,
ktérzy sg w szczegoinej potrzebie czy trudnej
sytuacji. Wzmocnilismy réwniez system po-
mocy i zapomog dla osdb potrzebujgcych.
Pamietajmy o nich. Zwracajmy uwage na to,
co si¢ dzieje wokét nas. Potrzebne s3 jednak
konkretne zgtoszenia o takiej konieczno$ci.
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Delegatura KPOIL w Grudzigdzu
86-300 Grudzigdz, ul. Marii Sktodowskiej-
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Delegatura KPOIL we Wioctawku
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31.12.2024 r. KPOIL zakonczyta wspotprace
z Gtéwna Bilblioteka Lekarska i jej Oddziat
w siedzibie naszej izby zostat zamkniety.

Odsytamy do str. www.gbl.waw.pl

Numer zamknigto 18.02.2025 r.
Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania tekstow,
nie zwraca nadestanych materiatow, nie odpowiada
za tre$¢ zamieszczonych ogtoszer i reklam.
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Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby
adw. Krzysztof Izdebski
) 697 617 763
(&) izdebski77@gmail.com

Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy
i lekarzy dentystow naszej Izby
lek. Ewa Kordyjak-Starczewska
(®) 608 311 430

Inspektor Ochrony Danych naszej Izby
Jakub Rutkowski () 664 087 263,
e-mail: kpoil@serwisiod.pl

DIAGNOSTYKA | LECZENIE
DLA LEKARZY SENIOROW
Uprzejmie informujemy, Ze osobami
odpowiedzialnymi za kontakty utatwiaja-
ce dostep do diagnostyki i leczenia
dla Lekarzy Senioréw sa:

TORUN | OKOLICE

Dr Anna Raczynska
@ 503 054 442, pracuje w Oddziale
Klinicznym Kardiologii i Intensywnej
Terapii Kardiologicznej Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Toruniu,
Dr Violetta Polaszewska-Putkownik
(&) 56 610 02 37 (tel. do gabinetu
sekretariatu oddziatu), pracuje
w Specjalistycznym Szpitalu Miejskim
w Toruniu, Oddziat Wewnetrzny.
Dr Marcin Bania
56 610 02 45 (tel. do sekretariatu
oddziatu), Specjalistyczny Szpital Miejski
w Toruniu Oddziat Kardiologii.

GRUDZIADZ | OKOLICE

Dr Stawomir Buczek () 602 532 284
Dr Jan Kosior () 605 107 111
pracujg w Regionalnym Szpitalu
Specjalistycznym w Grudzigdzu.

WEOCLAWEK | OKOLICE

Dr Anna Walczak-Tretyn
®) 54 4129407
lekarz chorob wewnetrznych, specjalista
rehabilitacji medycznej, Kierownik Zaktadu
Rehabilitacji Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego we Wioctawku.
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lek. Stawomir Jozefowicz
Redaktor Naczelny Meritum
torun@hipokrates.org

Podczas posiedzenia Parlamentarnego
Zespotu ds. Ochrony Zycia i Zdrowia Po-
lakéw 4 lutego 2025 r. oraz na posiedzeniu
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej 5 lutego
2025 r. miaty miejsce skandaliczne wypowie-
dzi pod adresem lekarzy w zwigzku z przyje-
ciem przez Zarzad Gtéwny Polskiego Towa-
rzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii
(PTAIIT) oraz Zarzad Gtowny Towarzystwa
Internistéw Polskich (TIP) stanowiska do-
tyczacego zapobiegania terapii daremnej.
Zarzucono tam lekarzom eutanazje, czer-
panie z niej korzySci oraz poréwnano nas
do $mierci w biatym kitlu. Nie jestem eks-
pertem w dziedzinie terapii daremnej jednak
argumenty, sposoéb i jezyk uzyty do przed-
stawienia tematu cztonkom tego tzw. ze-
spotu jest skandaliczny. Postowie Konfede-
racji znani sg ze swoich kontrowersyjnych
spiskowych teorii dotyczacych polityki oraz
medycyny ze szczegblnym uwzglednieniem
teorii antyszczepionkowych. Nie mozna im
zabroni¢ wiary w to, w co chca wierzyc, ale
nie majg prawa oczernia¢ i bezpodstawnie
podwaza¢ zaufania do lekarzy jako grupy
zawodowej, gdyz zaufanie w procesie le-
czenia jest niezbedne.

Podczas posiedzenia negowano istnie-
nie ekspertéw w temacie medycyny jedno-
cze$nie uznano, ze ich eksperci np. lekarz
psychiatra jest ,prawdziwym” ekspertem.
Swojg drogg to przykre, ze s3 lekarze, ki6-
rzy mimo wiedzy medycznej, ktorg powinni
posiada¢ wypowiadajg sie w sposéb $wiad-

OWO OD REDAKTORA

Wiedza medyczna

a spiskowe teorie

czacy o braku znajomosci tematu jedno-
cze$nie wystepujac w roli eksperta. Mam
nadzieje, ze sytuacja z posiedzenia tego
zespotu nie pozostanie bez reakcji ze strony
NIL i innych odpowiednich instytucii.

Wydawafoby sig, ze w XXI wieku przy
obecnym rozwoju technologii i bezproble-
mowemu, dzieki internetowi, dostepowi
do informacji wiedza ogéina spoteczenstwa
powinna rosngé. Tymczasem mam wraze-
nie, ze jest odwrotnie. Czytajagc w mediach
spoteczno$ciowych czy portalach interneto-
wych tresci dotyczace medycyny, ale takze
innych tematéw, wtos jezy sie na gtowie. Dla
wielu ludzi wypowiedzi anonimowych i cze-
sto wirtualnych tzw. ekspertow, ktorzy za
swoje stowa nie biorg zadnej odpowiedzial-
nosci, sg bardziej wiarygodne, niz wypowie-
dzi 0s6b bedacych uznawanymi ekspertami
w swojej dziedzinie w tzw. realu. Prawdziwi
eksperci firmujg swoje wypowiedzi wiasnym
nazwiskiem czy stanowiskiem, ktére petnig
i nie mogg pozwoli¢ sobie na mowienie
czy pisanie treSci niezgodnych z prawda
i ich wiedza, gdyz na co dzien poddawani
sg ocenie Srodowiska z dziedziny, ktorg sie
zajmuja.

Czes¢ tzw. fake newsow jest tworzona
z premedytacjg i ma za zadanie osiggniecie
zamierzonego celu, ktérym jest dyskredyta-
cja konkretnej osoby, grupy ludzi, instytuciji
lub organizacji. Cze$¢ natomiast powstaje
na skutek braku rzetelnej wiedzy w danym
temacie lub na skutek wymyslania czgsto
wydumanych teorii spiskowych w celu zaist-
nienia na danym forum spofeczno$ciowym.

To wtasnie w mediach spoteczno$cio-
wych mnozg sie teorie antyszczepionkowe
czego pokfosiem jest spadek wyszczepial-
no$ci polskiego spoteczenstwa i wzrost

zachorowalno$ci na choroby zakazne.
Ciggle mozna przeczyta¢ o ,Big Farmie”
i sugestiach, ze lekarze siedzg w kieszeni
firm farmaceutycznych i dbajg o ich interes
bardziej, niz o zdrowie pacjentéw. Ciggle
tez pojawiajg sie zarzuty jakie to niebotycz-
ne pienigdze lekarze zarobili na pandemii
COVID 19. Cudowne preparaty ziotowe i wi-
taminowe mnozg si¢ jak grzyby po deszczu
i lecza wszystko i zawsze za ,rozsadne”
pienigdze, bo akurat jest promocja, ktéra
koriczy sig za 24 godziny. Co prawda za 24
godziny dalej jest promocja, ale tylko na na-
stepne 24 h.

Do czasu rozpoczecia przeze mnie ko-
rzystania z mediéw spotecznosciowych
bytem szcze$liwszy, bo nie zdawatem sobie
sprawy ze skali i rozmiaréw niewiedzy oraz
myslenia magicznego ludzi z nich korzysta-
jacych.

Gtosy rozsadku w tych mediach sg nie-
liczne, co mozna ttumaczy¢ tym, ze osoby
znajace temat nie zabierajg gtosu w dys-
kusjach, gdyz zwyczajnie szkoda im czasu
na tlumaczenia, ktére nie zostang wystu-
chane i przyjete do wiadomosci ze zrozu-
mieniem.

Jesli do lekarza trafi taki ,wyedukowany”
przez internet pacjent bywa, ze cigzko jest
,odkreci¢” jego wiedze i wyegzekwowac
stosowanie si¢ do zalecen. Wtedy efekty
leczenia nie sg zadowalajace.

Mysle jednak, ze nie wolno sig zniechecaé
i trzeba po prostu robi¢ swoje, gdyz w po-
rownaniu w rywalizacji z technologig i Al
wcigz jeszcze mamy jedng przewage to tzw.
czynnik ludzki i je$li bedziemy go wtasciwie
uzywag, to jesteSmy w stanie pokona¢ swojg
wiedzg i do$wiadczeniem internetowe ste-
reotypy i przekona¢ przekonanych.

2/2025
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Gratulacje dla Kolezanek i Kolegow z okazji osiggnigcia

kolejnego etapu na lekarskiej drodze zawodowej

Szanowni Panstwo!

Chcielibys$my powroéci¢é do mitego zwyczaju informowania naszej spotecznosci lekarskiej
o uzyskiwaniu przez cztonkéw naszego samorzadu tytutow specjalistow oraz stopni nauko-
wych. Z najwigkszg przyjemnoscig dzielimy si¢ sie wieSciami o Panstwa indywidualnych sukcesach
z catym srodowiskiem lekarskim. W zwigzku z powyzszym, serdecznie zachecamy do aktualizowania
informacji w siedzibie Izby za pomocg przesytanych skanéw dyploméw lub osobiscie.

W 2024 r. tytut specijalisty uzyskali:

1. Ruslan Bakalius — specjalizacja z chirurgii og6ine;j
2.  Monika Bohdanowicz — specjalizacja z pediatrii
3. Mateusz Buniek — specjalizacja z medycyny rodzinnej
4. Marta Dabek-Goleniewska — specjalizacja z choréb wewnetrznych
5. Kamila Jabtonska — specjalizacja z pediatrii
6. Orest Katrii — specjalizacja z chirurgii og6ine;
7. Monika Kazaniecka — specjalizacja z kardiologii
8. Anna Kopczynska-Lizut — specjalizacja z okulistyki
9. Marcin Kowalczuk — specjalizacja z protetyki stomatologiczne;j
10. Katarzyna Lackowska — specjalizacja z neurologii
11. Dorota Liwacka — specjalizacja z pediatrii
12. Marta Matecka — specjalizacja z chirurgii stomatologicznej
13. Karol Matewski — specjalizacja z kardiologii
14. Katarzyna Opalach - specjalizacja z medycyny rodzinnej
15. Pawet Pobtocki — specjalizacja z urologii
16. Wojciech Postek — specjalizacja z anestezjologii i intensywnej terapii
17. Barnaba Pustelniak — specjalizacja z medycyny rodzinnej
18. Justyna Roctawska — specjalizacja z otorynolaryngologii
19. Klaudia Rusznica — specjalizacja z medycyny rodzinnej
20. Ewa Rutowska - specjalizacja z chor6b wewnetrznych
21.  Piotr Serafin — specjalizacja z urologii
22. Radostaw Skubiszewski — specjalizacja z pediatrii
23. Magdalena Sobczak — specjalizacja z pediatrii
24. Aleksandra Szymanska — specjalizacja ze stomatologii dzieciecej
25. Matgorzata Walentowicz-Sadtecka — specjalizacja z endokrynologii

ginekologicznej i rozrodczosci
26. Robert Warchot - specjalizacja z otorynolaryngologii dzieciecej
27. Martyna Weglerska — specjalizacja z pediatrii
28. Jakub Wrzyszcz - specjalizacja z gastroenterologii

W 2024 r. tytut doktora nauk medycznych uzyskata:
1. Marzena Uscka-Scheller
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Samorzad lekarski przechodzi kry-
zys... Dopetnieniem pierwszej czesci
zdania powinna by¢ druga. ..., od poczat-
ku istnienia. Przez 35 lat nie poradziliSmy
sobie z opisem zadan i przekonaniem
ogotu (a nie wytacznie elit decydenckich)
o potrzebie korporacyjnego funkcjono-
wania izbowych struktur. Zrobmy kilka
krokow w tyt i spojrzmy na catos¢ z dy-
stansu. Czy naprawde powinnismy byé¢
zadowoleni z obrazu, ktory wytoni sig
przed nami?

chwalipiectwa i btyskawicznej komunikaci,
nie pasujg w mojej ocenie do prowadzenia
debaty. Wymiana mysli, a co za tym idzie
budowa programéw ukierunkowanych na po-
rzadkowanie lekarskich spraw z kazdym
rokiem ubozeje. Ucieczka od aktywnosci
powodowana permanentnym brakiem czasu,
doprowadzita do stanu, w ktérym zaczyna-
my sie autocenzurowa¢ i wytycza¢ Sciezki
skrocone, zamiast utwardza¢ drogi do jasno
okre$lonych celéw. | tak oto coraz bardziej
skutecznie deprecjonujemy podstawowe

Ustawa o izbach lekarskich z 17 maja
1989 roku byta sukcesem samym w sobie.
Realizowata co najmniej dwa postulaty.
Pierwszy: powrotu do przedwojennej ele-
ganckiej instytucji, w ktorej dzentelmeni
medycyny decydowa¢ mieli o kierunkach
rozwoju zawodowego i odpowiedzialnosci
dyscyplinarnej lekarzy i lekarzy dentystow.
Drugi: wptywu na debate dotyczacg zdrowia
publicznego, wynikajacego z mandatu zaufa-
nia spotecznego, misji etycznej i niekoniunk-
turalnej troski o pacjenta, ktérego dobro jest
najwyzszym nakazem. Idea cudna, ale z wy-
konaniem bywato juz roznie.

Od lat nie ma zgody na fokusowe bada-
nia, ktére sondowatyby informacje na temat
czytelnictwa Gazety Lekarskiej. Potencjalna
ankieta powinna oczywiscie dotykaC szer-
szych zagadnien, podprogowo sprawdzajac
w profesjonalnie wylosowanej i reprezenta-
tywnej grupie, nastroje zwigzane z obligato-
ryjnym udziatem w zawodowej organizacji.
Intuicja podpowiada, ze pozytywny odbior
naszej prasy (i domysinie izb lekarskich) sys-
tematycznie spada, a w jego miejsce wnikajg
dynamiczne media spoteczno$ciowe, kt6-
rych skrolowanie zatrzymuje pod powiekami,
co najwyzej, hasta zawarte w tytule i lidzie
(wstepie). Ale Srodki dobre do piarowego

postulaty, ktdre legty u podstaw samorzadu
lekarskiego. Rozmieniamy sie na drobne,
inwestujemy w mury, zbyt chetnie bierzemy
udziat w grach personalnych i emocjonalnie
uprawiamy polityke polaryzacji, zamiast plu-
raryzacji. Nie potrafimy juz nawet poktéci¢
sie w eleganckim stylu, a profesorska musz-
ka z przedwojennej fotografii zamienia sie
w muszke i szczerbinke, ktorymi wyznacza-
my cel strzatu we wiasne kolano.

Pracujac w poprzedniej kadenciji Krajowej
Komisji Wyborczej proponowatem wybory
prezeséw i rzecznikbw odpowiedzialnosci
zawodowej w gtosowaniu powszechnym
lekarzy i lekarzy dentystow. Moim zamia-
rem byta mobilizacja wokot nazwiska lidera.
Myslatem woéwczas, ze zamiana mandatu
elektorskiego na bezposredni, wzmocni wia-
dze wykonawczg, ale jednoczes$nie pozwoli
na rzeczywiste utozsamianie sie z szefem
wystepujacym na zewnatrz. Z drugiej strony
tak wybrany prezes miatby silniejszg pozy-
cje negocjacyjng. Mingto zaledwie kilka lat
i Swietnie zapowiadajacy si¢ w moim mnie-
maniu pomyst, pokrywajg rysy watpliwosci,
gtéwnie zwigzanych z instrumentami kontroli.
Okazuje sie bowiem, ze zarbwno w duzej
polityce, jak i w matej izbie, wladza moze
uderzy¢ do gtowy. C6z wtedy robi¢, gdy au-
tonomia decyzji strategicznych zamienia sie

w hegemonie jedynie stusznych pogladéw
i manipulacie komunikatami prasowymi?
Z do$wiadczenia ogdlno$wiatowego wiemy
juz przeciez, ze demokracja jest zbyt stabym
bezpiecznikiem, gdy do gtosu dochodzg kla-
ny, koterie, ukfady i startupy.

Przed nami rok wyborczy. Gdyby miat
0 nim powsta¢ dramat, nositby tytut: Kto sie
boi gtosowania elektronicznego? Odpowiedz
na jaka stawiam to: wszyscy. Dlaczego? Bo to
najwigksze badanie fokusowe samorzadu od
trzech i p6t dekady. Dostepne narzedzia nie
pozwolg na wymowki. Brak oddanego gtosu
bedzie przesadzat o braku zainteresowania
dziatalnoscig izb. Poprzeczki frekwencji po-
winny by¢ zatem zawieszone bardzo wysoko,
a kampania informacyjna wrecz masowa.

Przygotowujac sie do pisania felietonow
przegladam papierowg prasg w poszukiwa-
niu inspiracji. Dzisiejszy tekst powstat pod
wptywem wywiadu z holenderska historycz-
ka, Josine Blok, ktéra zajmuje sie wyborami
w drodze losowania w starozytnych Atenach.
W greckich polis obowigzywat system mie-
szany, a losowanie byto uzupetnieniem tra-
dycyjnych form wyborczych. Metoda taczyta
myslenie horyzontalne i wertykalne, wzmac-
niajac dziatania na rzecz jasno okreslonych
celow.

Ciekawe, jak zmienitby sig samorzad,
gdybySmy sposrdd  wszystkich, rownie

kompetentnych lekarzy i lekarzy dentystow,
wylosowali cztonkéw rad, a prezeséw wska-
zali w gtosowaniu powszechnym? Taki gtos
na los!

Jarostaw Wanecki
Osrodek Kultury

i Dziedzictwa
Historycznego NIL
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Co dalej z nadzwyczajnym krajowym
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zjazdem lekarzy?

Prawnicza szermierka

W ostatnim czasie duzo méwi sie o kon-
dycji lekarskiego samorzgdu zawodowego
oraz sposobie zarzgdzania Naczelng Izbg
Lekarska (NIL).

Powszechnie wiadomo, ze sposéb spra-
wowania wiadzy, przez dzierzacych jej stery
w strukturach NIL, poddawany jest kryty-
ce przez cze$¢ okregowych izb lekarskich
(w gronie tym znajduje sie takze Kujawsko-
-Pomorska Okregowa Izba Lekarska).

Nie opisujgc szczeg6towo przyczyn kry-
tycznej oceny dziatalno$ci wtadz NIL (bo
niniejszy tekst, to nie miejsce na tego typu
analizy), nalezy wskaza¢, ze poktosiem bra-
ku zgody na sposob zarzadzania lekarskim
samorzadem zawodowym byty wnioski o od-
wotanie Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej
(NRL).

Na wstepie nalezy zaznaczy¢ jedna, dla
dalszych rozwazan, wrecz — podstawowg
kwestie: ztozenie wniosku o odwotanie Pre-
zesa Naczelnej Rady Lekarskiej stanowi
dziatanie przewidziane przez przepisy pra-
wa. Jest rzecza oczywista — przynajmniej
w ustroju demokratycznym — ze osoba wy-
brana na okre$lone stanowisko, moze zosta¢
z funkciji tej odwotana — oczywiscie przy spet-
nieniu opisanych prawem wymogoéw. Jedng
z zasad demokratycznego i praworzadnego
ustroju jest prawo kontroli dziatalno$ci oséb,
wybranych do petnienia okreslonych funkcji.
Jednym z narzedzi takiej kontroli jest wtasnie
whniosek o odwotanie.

Nie wydajg sie zatem uzasadnione gtosy,
mowiace, ze wniosek o odwotanie Prezesa
NRL oznacza jedynie narazanie Naczelne
Izby Lekarskiej (a wigc de facto wszystkich
lekarzy i lekarzy dentystow) na poniesienie
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kosztow, zwigzanych z organizacjg Nad-
zwyczajnego Krajowego Zjazdu Lekarzy, ze
przeciez i tak nie ma szans na przegtoso-
wanie wniosku przez Zjazd, ze przed chwilg
(maj 2024 r.) odbyt sie Zjazd Nadzwyczajny
a za chwile (wiosna 2026 r.) odbedzie sig
i tak Zjazd wyborczy. Powyzsze opinie nie
biorg pod uwage podstawowej okolicznosci
— demokracja zawsze kosztuje, a realizacji
demokratycznego prawa kontroli dziatalnosci
0s6b wybranych do petnienia okreslonych
funkciji (a wiec obdarzonych szczeg6lnym za-
ufaniem) nie mozna zawiesi¢ z uwagi na to,
ze przeciez zarok i tak bedzie mozna dac¢ wy-
raz swojemu niezadowoleniu poprzez udziat
w wyborach, przeprowadzanych w zwykfym,
cyklicznym trybie.

Jedli zgadzamy sie¢ na demokratyczny
sposob funkcjonowania, wéwczas musimy
przyjaé, ze zasady demokracji dziatajg 24h/
dobe, 7 dni w tygodniu i 365 dni w roku.

Przektadajgc powyzsza dygresje na re-
alia opisywanego zagadnienia — nie moze-
my przyjaé, ze prawo do ztozenia wniosku
0 odwotanie Prezesa NRL nie przystuguije,
jesli np. przekroczony zostat czas potowy
kadencji aktualnych wfadz Naczelnej Izby
Lekarskiej.

WNIOSEK (O ODWOtANIE)
ZA WNIOSKIEM

W listopadzie poprzedniego roku, jeden
z Delegatéw na Krajowy Zjazd Lekarzy zto-
2yt do Krajowej Komisji Wyborczej (podmiot,
znajdujacy sie w szeroko rozumianych struk-
turach Naczelnej Izby Lekarskiej, lecz nie
bedacy jej organem) wniosek o odwotanie
Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej. Wnio-

sek ten uznany zostat przez Krajowg Komi-
siec Wyborczg za niespetniajgcy wymogow
prawnych — uznano, ze jeden delegat nie
posiadat uprawnienia do wystapienia z inicja-
tywg odwotania Prezesa NRL - cho¢ zapis
obowigzujacego wowczas Regulaminu wy-
borczego stanowit, ze wniosek o odwotanie
moze ztozyé: cztonek zgromadzenia wybor-
czego, ktére dokonato wyboru, w stosunku
do wybranego przez nie czfonka tego zgro-
madzenia (§ 32 ust. 3 pkt 1). Tak czy inaczej,
sprawe — jak sie pdzniej okazato: na pewien
czas - zamknigto.

W nastepnej kolejnosci, wnioski o od-
wotanie Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej
zostaty ziozone poprzez uchwaty szeregu
okregowych rad lekarskich. Zgodnie z obo-
wigzujgcymi przepisami, co najmniej 1/3
ogoblnej liczby okregowych rad lekarskich
(tj. 8) moze skutecznie ztozy¢ wniosek o od-
wotanie Prezesa NRL. Tak wiaénie sig stato.
Poczatkowo dziewie¢, finalnie zas, osiem
rad okregowych przestato do Krajowej Ko-
misji Wyborczej wnioski o odwotanie Preze-
sa Naczelnej Rady Lekarskiej. | tutaj czas
sie zatrzymat. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd
Lekarzy (przynajmniej do dnia tworzenia ni-
niejszego tekstu) nie zostat zwotany. Wnio-
ski 0 odwotanie Prezesa NRL znajdujg sig
w dyspozycji Krajowej Komisji Wyborczej.
Czas biegnie. Zjazdu nie ma. A nad wszyst-
kim czuwa Regulamin. A nawet dwa Regu-
laminy.

CO MOWI REGULAMIN?
Nie wnikajac w motywy, ktérymi kieruje sig
Krajowa Komisja Wyborcza - nie sg one zna-
ne autorowi niniejszego tekstu, a spekulacji



warto unika¢ — nalezy przedstawi¢ zwiezle
stan idealny, czyli opisany przepisami Regu-
laminu wyborczego, ktéry nie zostat przeciez
narzucony z zewnatrz, lecz przyjety przez
podstawowy organ NIL jakim jest Krajowy
Zjazd Lekarzy.

Uzyte wczedniej sformutowanie: ,dwa
Regulaminy” nie byto dzietem przypad-
ku. Nie wdajgc sie w szczegotowe (i tym
samym prawdopodobnie mato czytelne)
analizy zmiany Regulaminu wyborczego,
nalezy poprzesta¢ na wskazaniu, ze proce-
dure odwotania (m.in.) Prezesa Naczelng;
Rady Lekarskiej aktualnie opisuje Regula-
min wyboréw do organéw i w organach izb
lekarskich oraz tryb odwotania cztonkéw tych
organdw — przyjety Uchwatg Nr 2 przez Nad-
zwyczajny XVI Krajowy Zjazd Lekarzy w dniu
17 maja 2024 r. ktory wszedt w zycie z dniem
1 stycznia 2025 r. Wcze$niej, czyli do dnia 31
grudnia 2024 r. obowigzywat w opisywanym
zakresie Regulamin wyboréw do organéw izb
lekarskich, na stanowiska w organach i trybu
odwotywania cztonkéw tych organéw i 0séb
zajmujgcych stanowiska w tych organach
oraz wyboréw Komisji wyborczych — przyjety
Uchwatg Nr 12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy
z dnia 29 stycznia 2010 r.

Zanim jednak wskazemy na odpowied-
nie zapisy Regulaminu, warto zaznaczy¢, ze
ustawa z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach le-
karskich w art. 37 ust. 4 przewiduje zwotanie
Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu Lekarzy
- przy spetnieniu okre$lonych wymogow —
i co za tym idzie, zaktada uprawnienie do zto-
zenia wniosku o jego zwotanie.

Zgodnie z zapisem art. 37 ust. 4 ustawy
0 izbach lekarskich Naczelna Rada Lekarska
zwotuje Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Leka-
rzy z wasnej inicjatywy, na wniosek Naczelnej
Komisji Rewizyjnej oraz na wniosek co naj-
mniej 1/3 okregowych rad lekarskich. Przy-
wotane powyzej regulacje wskazujg rowniez,
ze Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Lekarzy po-
winien zosta¢ zwotany nie pozniej, niz w cig-
gu trzech miesiecy od dnia wptywu wniosku
0 jego zwotanie. Zakres obrad, a tym samym
zakres stosownych rozstrzygnie¢, nie moze
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wykracza¢ poza katalog spraw, dla ktorych
rozstrzygniecia Nadzwyczajny Zjazd Lekarzy
zostat zwotany. Kategoryzacja ta nie moze
zosta¢ wytaczona lub rozszerzona na mocy
uchwaty dopuszczajgcej czy konwalidujgce;j,
podjetej na samym zjezdzie (patrz. J. Bere-
zowski, P. Malinowski [w:] J. Berezowski,
P. Malinowski, Ustawa o izbach lekarskich.
Komentarz, Warszawa 2013, art. 37.).

Kwestia procedowania wniosku o odwo-
tanie — takze ze stanowiska Prezesa NRL -
opisana jest aktualnie Regulaminem wybor-
czym z 17 maja 2024 r.

Zgodnie z zapisami Regulaminu — Upraw-
nienie do ztozenia wniosku o odwotanie przy-
stuguje:

Naczelnej Radzie Lekarskiej, Naczelnej
Komisji Rewizyjnej lub co najmniej 1/3 okre-
gowych rad lekarskich w stosunku do orga-
now Naczelnej Izby Lekarskiej, cztonkéw
organéw Naczelnej Izby Lekarskiej, Prezesa,
Naczelnego Rzecznika, zastepcow Naczel-
nego Rzecznika w trybie okre$lonym w art.
37 ust. 4 i 5 ustawy (o izbach lekarskich —
przyp. Aut.) — § 29 ust. 3 pkt 5 Regulaminu.

Whiosek, nalezy ztozy¢ do wiasciwej
komisji wyborczej w formie pisemnej wraz
z uzasadnieniem. W przypadku wniosku
sktadanego przez okregowe rady lekarskie,
wniosek winien posiada¢ forme uchwaty
wraz z uzasadnieniem oraz zataczong lista
obecnosci (§ 29 ust. 5 Regulaminu).

Komisja wyborcza pozostawia bez dal-
szego biegu wniosek wniesiony przez pod-
miot do tego nieuprawniony lub wniosek
niespetniajagcy wymagan formalnych. O po-
zostawieniu wniosku bez dalszego biegu
informuje sie wnioskodawce wraz z uzasad-
nieniem decyzji (§ 29 ust. 6 Regulaminu).
Jezeli wniosek o odwotanie byt sktadany
do Krajowej Komisji Wyborczej, od jej decyzji
0 pozostawieniu wniosku bez dalszego biegu
wnioskodawcy przystuguje prawo ztozenia
wniosku 0 ponowne rozpatrzenie sprawy
do tej Komisji. Krajowa Komisja Wyborcza
rozpatruje odwotanie lub wniosek o ponowne
rozpatrzenie sprawy w terminie 14 dni pod-
czas posiedzenia (§ 29 ust. 7 Regulaminu).
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Kopie wniosku o odwotanie wraz z uza-
sadnieniem wtasciwa komisja wyborcza
przekazuje niezwtocznie - nie pozniej niz
w terminie 7 dni od dnia wptywu takiego
whniosku — organowi izby lekarskiej, cztonkom
organu lub osobie, ki6rej wniosek dotyczy
(§ 29 ust. 8 Regulaminu).

Podsumowujac, nalezy wskazaé, ze opi-
sane powyzej zapisy Regulaminu wyborcze-
go nie przyznaja Krajowej Komisji Wyborczej
uprawnienia do merytorycznego rozstrzyga-
nia otrzymanych wnioskoéw o odwotanie Pre-
zesa NRL. Komisja Wyborcza zobligowana
jest zbadaé poprawno$¢ formalng samego
whniosku. W przypadku wniosku o odwotanie
Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej, ztozone-
go przez okregowg rade lekarska, Komisja
analizuje czy wniosek posiada forme uchwa-
ty, czy posiada uzasadnienie (przy czym
KKW nie odnosi sie do treSci samego uza-
sadnienia) oraz czy zostata zatgczona lista
obecnosci. Dodatkowo, Komisja jest wtadna
stwierdzi¢ czy wniosek o odwotanie Prezesa
NRL ztozony zostat przez wymagang sto-
sownymi przepisami minimalng liczbg okre-
gowych rad lekarskich. Tylko tyle i az tyle.

Rola Krajowej Komisji Wyborczej spro-
wadza sie w omawianym zakresie do prze-
prowadzenia tzw. kontroli formalnej wnio-
skow o odwotanie. Po dokonaniu formalnej
— i wytgcznie formalnej — analizy otrzymanych
wnioskow, sprawie powinien zosta¢ nadany
przewidziany przepisami prawa bieg, a Nad-
zwyczajny Krajowy Zjazd Lekarzy zwota-
ny — z zachowaniem terminu, wskazanego
w art. 37 ust. 4 ustawy o izbach lekarskich
(tj. 3 miesiace od dnia wptywu wniosku). Nie
ma tutaj miejsca na ,regulaminowa szermier-
ke”. Prawo nalezy stosowaé zawsze $cisle
wedtug jego zapisow. ,7o fakt. A fakty to naj-
bardziej uparta rzecz pod storicem” (Michait
Buthakow, ,Mistrz i Mafgorzata®).

adw. Krzysztof Izdebski
Rzecznik Praw Lekarza
KPOIL
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OKIEM ETYKA

Relacja lekarz-pacjent

na przestrzeni epok.

Od premodernizmu do postmodernizmu

10

Wstep

Relacja lekarz-pacjent odzwierciedla ewo-
lucje medycyny i spofeczenstwa. Od premo-
dernistycznej ufnosci, przez modernistyczny
dialog, po postmodernistyczny klientyzm
- kazdy z etapébw wniést unikalne wartoSci
i wyzwania. Przyszto$¢ tej relacji zalezy od
umiejetnego potaczenia tradycji z nowocze-
snoscig oraz nauki z empatig. Tylko w ten
sposéb mozliwe bedzie zbudowanie modelu
opieki zdrowotnej, ktéry sprosta wymaganiom
wspdfczesnosci, jednoczes$nie zachowujgc
gteboko humanistyczny wymiar medycyny.

Relacja miedzy lekarzem a pacjentem jest
jednym z fundamentalnych aspektéw praktyki
medycznej, kiéra wykracza daleko poza sfere
technicznych procedur. To zwiazek, w ktérym
spotykajg sie potrzeby, oczekiwania i wrazli-
wos¢ osoby leczonej z wiedzg, doswiadcze-
niem i umiejetno$ciami osoby leczacej. Rela-
cja ta tworzy sie w specyficznym kontekscie
kulturowym,  spotecznym i filozoficznym,
a na przestrzeni dziejow przeszta znaczace
przemiany. Zmiany te mozna opisa¢ w ramach
trzech gtéwnych paradygmatéw: premoderni-
stycznego, modernistycznego i postmoderni-
stycznego. Kazdy z nich wnidst co$ istotnego,
ale tez ujawnit swoje ograniczenia.

System premodernistyczny:
Relacja oparte na autorytecie
i tradyc;ji

W systemie premodernistycznym relacja
migdzy lekarzem a pacjentem byta gteboko
zakorzeniona w tradycji, autorytecie i zaufa-
niu do wiedzy. Lekarz funkcjonowat jako fi-
gura niemal sakralna, czesto wszak zwigzana
wowczas z duchowienstwem lub lokalnymi
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strukturami wtadzy. Jego wiedza opierata sig
na przekazach miedzygeneracyjnych, trady-
cyjnych praktykach i ograniczonym dostepie
do $rodkéw diagnostycznych. Pacjent przyj-
mowat postawe ufnoéci wobec lekarza, nie
majac mozliwosci weryfikacji ani kwestiono-
wania decyzji.

W tym systemie lekarz byt postrzegany
jako osoba powotana do niesienia pomocy,
co miato ptyna¢ z wszczepionej mu zasady
moralnego obowiazku. Pacjent byt tu zre-
dukowany do obiektu dziatan medycznych,
gdzie nawet jego subiektywne doSwiadczenie
choroby niekoniecznie musiato by¢ najistot-
niejszym celem dziatan lekarza. W systemie
tym najwazniejsze byto po prostu pokonanie
choroby, czasem kosztem nadmiernych cier-
pien leczonego.

Wady i zalety systemu
premodernistycznego
Zalety:
Gteboka ufno$¢ pacjenta wobec lekarza.
Relacja pefna etosu i poczucia odpowie-
dzialno$ci moralnej.
Mocne zakorzenienie w lokalnej wspélno-
cie.
Wady:
Asymetria wiadzy i wiedzy prowadzaca
do gtebokiego paternalizmu.
Ograniczony rozwéj naukowy sprawiat, ze
decyzje lekarskie byty czesto intuicyjne
i obarczone duzym ryzykiem btedu.
Brak podmiotowos$ci pacjenta w procesie
leczenia.



System modernistyczny:
Nauka i standaryzacja

Rewolucja naukowa, ktéra rozpoczeta sie
w XVIII wieku i nasilita w XIX, zwiastowata
poczatek nowej epoki w medycynie. System
modernistyczny opierat sig wiec gtownie
na zaufaniu do nauki, standaryzacji i obiek-
tywizacji. Lekarz stat sig wowczas nie tylko
praktykiem, ale i naukowcem, korzystajgcym
z laboratoriéw, technologii diagnostycznych
i coraz bardziej zaawansowanych procedur.
Pacjent wcigz traktowany jako przypadek
medyczny, ktéry nalezy zbada¢, sklasyfiko-
wac i leczy¢ zgodnie z uniwersalnymi wy-
tycznymi, ale w systemie modernistycznym
relacja lekarz-pacjent stafta sie jednak juz
bardziej formalna. Lekarz bowiem zachowy-
wat autorytet, ale byt tez ograniczony pro-
tokotami i wymogami instytucji medycznych
co do dialogu z pacjentem. Pacjent zyskiwat
wiec dostep do wiedzy lekarza i nie czut sig
juz zredukowany do roli elementu w systemie
biurokratycznym.

Wady i zalety systemu
modernistycznego
Zalety:

* Ogromny postep naukowy i technologicz-
ny zwigkszyt skuteczno$¢ leczenia.

o Standaryzacja wprowadzita wyzszg ja-
koS¢ i rzetelnos¢ diagnoz.

 QOgraniczenie arbitralnosci decyzji lekar-
skich poprzez dialog z pacjentem
Wady:

* Relacja stata sig bardziej formalna.

* Pacjent czesto wchodzit w dialog z leka-
rzem nie majgc przygotowania do prowa-
dzenia takiego dialogu.

» System byt skoncentrowany bardzie]
na dialogu niz na chorobie.

System postmodernistyczny:
podmiotowosc pacjenta
Wspbtczesny system postmodernistycz-
ny wytonit sie jako reakcja na niedostatki
modernizmu. Charakteryzuje sie akcen-
towaniem podmiotowosci pacjenta, dialo-
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giem i indywidualizacjg procesu leczenia.
W tym modelu pacjent nie jest juz biernym
odbiorcg ustug medycznych, nie jest tez
tylko partnerem w procesie podejmowania
decyzji, ale klientem, ktéry decyduje. Le-
karz natomiast petni role przewodnika, ktory
wspiera pacjenta w $wiadomym dokonywa-
niu wyboréw.

Postmodernizm w medycynie zaktada
rdwniez uwzglednienie aspektéow emo-
cjonalnych i kulturowych w relacji lekarz-
-pacjent. Szczego6lnie, ze wraz z rozwojem
technologii cyfrowych i dostepem do infor-
macji, pacjent czesto dysponuje wiedza,
ktéra moze byé zarébwno pomocna, jak
i mylaca. Wyzwaniem staje si¢ znalezie-
nie rownowagi miedzy autonomig pacjenta
a koniecznoscig prowadzenia przez lekarza
strategii walki z chorobag.

Wady i zalety systemu
postmodernistycznego
Zalety:
¢ Wozrost autonomii i podmiotowosci pacjen-
fa.
¢ Lepsze uwzglednienie cato$ciowego do-
$wiadczenia choroby.
* Wigksza elastyczno$¢ w podejsciu do le-
czenia.
Wady:
e Nadmiar informacji moze prowadzi¢
do dezinformacii i btednych decyzji.
o Lekarze czesto do$wiadczajg presji ze
strony pacjentow.
¢ Relacja moze sta¢ sig bardziej kontrakto-
wa niz partnerska.

Porownanie trzech systemow

Poréwnanie trzech paradygmatéw wska-
zuje, ze kazdy z nich wnosi istotne wartosci
do relacji lekarz-pacjent, ale zaden nie jest
pozbawiony ograniczen. System premoder-
nistyczny opierat sig na gtebokiej ufnosci
i etosie, ale brakowato w nim naukowej pre-
cyzji i podmiotowosci pacjenta. Modernizm
wprowadzit skutecznos¢ i standaryzacje, ale
czesto kosztem dehumanizaciji relacji. Post-
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modernizm przywraca podmiotowo$¢ i dia-
log, lecz stawia wyzwania zwigzane z nad-
miarem informacji i oczekiwan.

Wspotczesna medycyna stoi wiec przed
wyzwaniem pofaczenia najlepszych cech
kazdego z tych systeméw: etosu i bliskosci
premodernizmu, naukowej rzetelnoSci mo-
dernizmu oraz podmiotowosci i dialogu post-
modernizmu.

Perspektywy przysztosci

Analizujgc rozwdj relacji lekarz-pacjent,
warto zastanowi¢ sie nad przysztoscig tego
zwigzku w kontekscie dynamicznie zmienia-
jacego sie Swiata. Postep technologiczny,
rozwoj sztucznej inteligencji oraz nowe mo-
dele opieki zdrowotnej moga te relacje zde-
finiowa¢ na nowo. Telemedycyna, cho¢ daje
mozliwosci zwiekszenia dostgpnosci do spe-
cjalistow, rodzi pytania o jako$¢ i gtebokos¢
relacji miedzy pacjentem a lekarzem, gdy
kontakt odbywa si¢ za posrednictwem tele-
fonu lub ewentualnie ekranéw.

Wyzwaniem jest wiec dzi§ mozliwosé
zachowania ludzkiego wymiaru medycyny.
Coraz wieksza automatyzacja procesow
diagnostycznych prowadzi bowiem do od-
cztowieczenia opieki zdrowotnej szczegolnie,
gdy nie zostanie odpowiednio zbalansowana
z indywidualnym podejéciem do pacjenta.
Kluczowe jest tez rozwijanie kompetencii
komunikacyjnych u lekarzy, aby skutecznie
taczy¢ technologie z empatia.

Lekarz przyszto$ci bedzie musiat zapew-
ne nie tylko rozumie¢ biologiczne aspekty
chordb, ale takze zna¢ kontekst kulturowy,
w ktérym funkcjonuje pacjent. Dzigki temu
relacja lekarz-pacjent moze sta¢ sie¢ znoéw
bardziej zindywidualizowana i adekwatna
do potrzeb réznych grup spotecznych.

"“4‘_; Prof. Janusz

| Sytnik-Czetwertyniski
§2 Centrum Medyczne

! Ksztafcenia
Podyplomowego

w Warszawie
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Rozpoczat si¢ nowy rok 2025 — planujemy
wyjazdy na ferie, weekend majowy, waka-
cie, a moze w trakcie tych wyjazdéw warto
bytoby poswieci¢ cho¢ pare chwil, aby od-
wiedzi¢ wyjatkowe miejsca lub spotkaé sie
z kolekcjonerami starych przedmiotéw zwia-
zanych z medycyna. Tym artykutem chciatem
zacheci¢ Parfstwa do takich dziatan. Znamy
juz plaze Hurghady, molo w Sopocie, Wy-
spy Kanaryjskie i stoki narciarskie w Alpach,
a dzi$ zapraszam do podrézy do Chicago =
i poznania wyjatkowego lekarza stomatologa P - Ili“ !
Stevena Potashnicka - kolekcjonera wykata- Il I "* ' ']I
czek. C6z moze by¢ takiego rzadko spotyka-
nego w wykataczkach, ktére kojarza nam sig
ze zwyklym drewnianym kofeczkiem. Pasja
doktora rozpoczeta sie w 1990 roku i trwa
do dzi§. W tym czasie zgromadzit ok. 1700
wykataczek z catego $wiata oraz ogromng
ilos¢ przedmiotéw zwigzanych z tym tema-
tem m.in. reklamy, prospekty, ogtoszenia
firm, zdjecia fabryk itp.

Najstarsze eksponaty pochodzg ze sta-
rozytnego Rzymu czyli majg 2000-2500 lat,
a najmtodsze majg ok. 100 lat. Rozkwit sztuki
wytwarzania wykataczek to XVIII i XIX wiek.
Byly wytwarzane ze ztota, srebra, kosci sto-
niowej, masy pertowej i innych szlachetnych
materiatow.

Kompedium wiedzy czyli
ksigzka o sztuce i historii
wykataczek dr. Stevena
Potashnicka.

~ AIKIN hAM,ggﬂ .
x(0.6

m,m.' 'h

Dr Steven Potashnick z Piotrem Kuznikiem
i z synem Franciszkiem Kuznikiem.

601D PENS

G PEN HOLDERS
(7|  PINCILCASES
(C565 Crom saie g

L ows PM " 1ooTH PICKS.

Steven jest autorem ksigzki systematyzu- a
jacej historie wykataczek. Jest to najobszer- e ana wykaigczek =
lata XX wieku.

niejsze opracowanie tego tematu.

Jestem przekonany, ze ten artykut za-
checi wiele os6b do odwiedzenia takich
niesamowitych  kolekcjoneréw.  Czekam
na komentarze i propozycje opisania miejsc
historycznych zwigzanych z medycyna.

Moj e-mail pkuznik@op.pl.

Lek. dent. Piotr Kuznik
Wiasciciel Muzeum Stomatologii
www.muzeumstomatologii.p/

G Wb, i 3
Dr Steven Potashnick podpisujacy ksigzke Wykataczka przetom

p dla Piotra Kuznika. XIX/XX w. w ksztatcie lornetki.
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Najwieksza
wykataczka
z kolekcji sktada
sie z 25 elementéw
wykonana z kosci
stoniowe;.

Komplet w formie pistoletow —
jeden jest wykataczka a drugi dtugopisem.

Wykataczki
ze znakami
masonskimi.

Wykataczki jako pamigtki
w formie wiezy Eiffla — Francja.

Opakowania na wykataczki wykonane z kosci stoniowej, E,Eu;n"iv'"”’"“
ztota i srebra i innych materiatéw szlachetnych.

PALAC LAZIENKI 11
SANATORIUM UZDROWISKOWE

LAZIEN KIITI
W CIECHOCINKU (25 KM OD TORUNIA,
PALAC W CIECHOCINKU 30 KM OD WEOCEAWKA)

SINCE 1912

ZATRUDNI LEKARZA ZE SPECJALIZACJA Z REHABILITAC]I
MEDYCZNE], BALNEOLOGII I MEDYCYNY FIZYKALNE],
GERIATRII, KARDIOLOGII, ORTOPEDII, NEUROLOGII
LUB BEZ SPECJALIZAC]I, ALE Z KURSEM Z BALNEOLOGIL.

OFERUJEMY:

+ wysokie wynagrodzenie

+ elastycznos¢ czasu pracy (dni i godziny do uzgodnienia)

+ zautomatyzowany system informatyczny do prowadzenia dokumentacji medycznej
+ nowoczesne i profesjonalnie wyposazone gabinety

+ wspotprace z wykwalifikowanym zespotem recepcyjnym i pielegniarskim

+ prace w godzinach dziennych

Osoby zainteresowane, prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy:

O 537000 242
© bpo@lazienkiresort.com
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DELEGATURA WE WLOCLAWKU

Koncert jakich mafo

14

W kwietniu zesztego roku we Wtoctawku
odbyt sie koncert muzyki klasycznej zorgani-
zowany wspblnie przez Delegature we Wio-
ctawku KPOIL w Toruniu i Polskg Diaspore
Nigeryjska. Koncert po$wigcony byt pamieci
lekarzy, ktorzy poswiecili swe zycie w walce
z pandemig COVID 19. Wydarzenie odbito
si¢ szerokim echem w $rodowisku i zyskato
duze uznanie.

Chcac kontynuowac te nowg tradycje po-
stanowili$my w tym roku z okazji Swiatowego
Dnia Pracownika Ochrony Zdrowia zaprosié
Panstwa na kolejne takie wydarzenie.

W dniu 5.04.2025 r. 0 godz. 17.00 w Sali
koncertowej Zespotu Szkét Muzycznych we
Wioctawku przy ul. Wiejskiej 29 odbedzie
sie koncert z udziatem Maestro Anny Lipiak
i Maestro Grzegorza Niemczuka. Wybitni wy-
konawcy muzyki Chopina uracza nas walca-
mi, polonezami i nokturnami.

Szykuje sie uczta dla zmystéw i serca,
na ktérg juz dzi$ Panstwa serdecznie zapra-
szam.

lek. dent. Anita Pacholec
Kierujgca delegaturg wioctawska

KPOIL w Toruniu
.l Wydarzenie sfinansowane
l(lz ze skiadek cztonkow KPOIL

ZAPRASZAMY
NA KONCERT.

W PROGRAMIE:

2/2025

ANNA LIPIAK

,Niewatpliwie jedna z najzdolniejszych
polskich pianistek swojego pokolenia” -
Adam Wagner (koncertmistrz Filharmonii
Slaskiej w Katowicach).

Anna Lipiak, (ur. 1992 r., w Zgorzelcu)
uwazana jest za jedng z najzdolniejszych
pianistek mfodego pokolenia. Jej ,poetycka
muzykalnosc, pigkny dzwiek oraz poczucie

wyjatkowej swobody na scenie” pozwala
zjednaé serca stuchaczy na catym $wiecie.
(Giornale di Brescia). Artystka doskonale
czuje sie w petnej ekspresji muzyce roman-
tycznej. W swoich projektach promuje mu-
zyke polskg oraz propaguje dziefa kobiet
— kompozytorek. Talent odkryty juz w wieku
5 lat umozliwit jej pobieranie lekcji gry na for-
tepianie, a preznie rozwijajaca sie kariera po-
zwolita wykona¢ juz ponad 190 recitali w 16
krajach. Posiada w statym repertuarze kon-
certowym ponad 120 utworéw. Jest réwniez
laureatkg az 20 migdzynarodowych konkur-
sOw pianistycznych.

Dr art. GRZEGORZ NIEMCZUK

Uniwersytet Slaski, Katowice

»Niemczuk znakomicie cieniowat niuanse
Swiatfocienia oraz swojg uduchowiong inter-
pretacja wprowadzit nas w poetycki nastroj
(...). Odczulismy, jakby razem z Niemczukiem
sam Chopin byt obecny w sali koncertowey:
rozmarzony, nostalgicznie wedrujacy i poszu-
kujacy...” - Nobuko Fujimaki, Chopin Magazi-
ne, Tokio, sierpien 2017

LZdolny, muzykalny bardzo, ma duzo
do powiedzenia w pianistyce, ma urok, jego

granie, a szkofa pianistyczna nieskazitelna.
Brawo, brawo, brawo!” - Bogustaw Kaczynski.

Nazwany przez wptywowych japonskich
krytykéw ,wspotczesnym wcieleniem Cho-
pina” (Nobuko Fujimaki,Chopin Magazine,
Tokio, sierpien 2017), Grzegorz Niemczuk
zbudowat sobie miedzynarodowg marke jako
wybitny znawca i interpretator muzyki Fryde-
ryka Chopina, ktorej studiowaniu poswiegcit
wiele lat swojego artystycznego zycia. Na-
lezy do waskiego grona pianistow, ktérzy
w swoim repertuarze posiadajg wszystkie
dzieta Fryderyka Chopina.

Zwycigzca Ogdlnopolskiego Konkursu
im. F. Chopina w Warszawie w 2010 roku
oraz International Carnegie Hall Debut Com-
petition w Nowym Jorku w 2013 roku, wysta-
pit juz w 36 krajach na wszystkich kontynen-
tach, wszedzie zbierajgc znakomite recenzje
i zaproszenia na kolejne koncerty.

Anna Lipiak:

Nokturn Cis-mol op. Posth.;
Fantazja-Impromptu op. Posth;
Walc A-moll op. 34 nr 2;
Nokturn F-moll op. 55 nr 1;
Ballada F-moll op. 52

Grzegorz Niemczuk:

Nokturn H-dur op. 62 nr 1.;
Nokturn E-dur op. 62 nr 2;
Barkarola Fis-dur op. 60,
Polonez Fantazja As-dur op. 61




DELEGATURA WE WLOCLAWKU

&) Meritum

Kujawsko-Pomorska Okregowa lzba Lekarska
Delegatura we Wtoctawku
z okazji Dnia Pracownika Ochrony Zdrowia

zaprasza swoich Cztonkow na

KONCERT UTWOROW
FRYDERYKA CHOPINA

mwzy%a/, Kicra &0\77

5 KWIETNIA (SOBOTA) 2025 R.
O GODZ. 17.00

SALA KONCERTOWA
ZESPOLU SZKOL MUZYCZNYCH WE WEOCEAW
UL. WIEJSKA 29

Zapisy do dnia 24.03.2025 .

Organizujemy wycieczki
inwestorskie

i kompleksowo wspieramy
zakup nieruchomosci

- od kawalerek

po luksusowe apartamenty.

Umow sie
na bezptatng konsultacje!

Maksym Kleparski
tel. 500 093 930
mk@kangurinvest.pl

www,kangurinvesi,pl

BIURO
Pl.Kaszubski 17 /004
81-350 Gdynia

Dlaczego warto
zainwestowaé

na Bali?

Przyjedz!
Przekonaij sie
na wlasne oczy!
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2/2025




&) Meritum

UCHWALA Nr 1/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie skierowania lekarza do odbycia
stazu podyplomowego

UCHWALA Nr 2/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.
W sprawie wyrazenia opinii

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich
(tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) i art. 15¢
ust. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 za-
wodach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz.U.
z 2024 r. poz. 1287 ze zm.); uchwala sig, co
nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu pozy-
tywnie opiniuje wniosek nizej wymienionej jed-
nostki w sprawie wpisania na liste podmiotéw
leczniczych oraz indywidualnych praktyk lekar-
skich i indywidualnych specjalistycznych prak-
tyk lekarskich uprawnionych do prowadzenia
stazu podyplomowego lekarza w czesci statej
(lista nr 2) — Radostaw Kedzia, Prywatna Prak-
tyka Lekarska, Przychodnia KEMED, ul. Matejki
20 C, 87-200 Wabrzezno — w zakresie medycy-
ny rodzinnej.

§2.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu po-
zytywnie opiniuje wniosek nizej wymienionej
jednostki w sprawie wpisania na list¢ podmio-
tow leczniczych oraz indywidualnych praktyk
lekarskich i indywidualnych specjalistycznych
praktyk lekarskich uprawnionych do prowa-
dzenia stazu podyplomowego lekarza denty-
sty w czesci statej oraz podpisywanie umow
z lekarzami dentystami stazystami (lista nr 3)
— Maciej Maszewski, Stomatologia, ul. Wtodka
16 C, 86-300 Grudzigdz, w zakresie:

1) stomatologia zachowawcza z endodonc;ja,
2) stomatologia dziecieca,
3) chirurgia stomatologiczna,
4) protetyka stomatologiczna,
5) periodontologia,
6) ortodoncja.
§5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.

UCHWALY ORL

UCHWALA Nr 3/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.
w sprawie dofinansowania szkolen
i materiatow szkoleniowych

Na podstawie art. 25 pkt. 10 ustawy z dnia

2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich (tj. Dz.U.

z 2023 r. poz. 1234 ze zm.) oraz Uchwaty Nr

193/IX/2023 ORL z dnia 15.09.2023 r. w spra-

wie przyjecia Regulaminu dofinansowania szko-

len [...] cztonkéw KPOIL w Toruniu i ich bliskich;
uchwala sig, co nastepuje:
§1.

1. Okregowa Rada Lekarska w Toruniu przy-
znaje dofinansowania do szkolen i materia-
tow szkoleniowych cztonkom KPOIL w Toru-
niu.

2. Liste osdb objetych dofinansowaniem i kwo-
ty dofinansowania zawiera zatgcznik do ni-
niejszej uchwaty.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.

UCHWALA Nr 4/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie dofinansowania szczepien

Na podstawie art. 25 pkt. 10 ustawy z dnia 2
grudnia 2009 roku o izbach lekarskich (tj. Dz.U.
z 2023 r. poz. 1234 ze zm.) oraz Uchwaty Nr
192/1X/2023 ORL z dnia 15.09.2023 r. w spra-
wie przyjecia Regulaminu dofinansowania
szczepien cztonkéw KPOIL w Toruniu i ich bli-
skich; uchwala sig, co nastepuije:

§1.

1. Okregowa Rada Lekarska w Toruniu przy-
znaje dofinansowania do szczepien czton-
kom KPOIL w Toruniu.

2. Liste osob objetych dofinansowaniem i kwo-
ty dofinansowania zawiera zatgcznik do ni-
niejszej uchwaty.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 5/1X/2025
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie potwierdzenia spetnienia warun-
kow ksztatcenia podyplomowego lekarzy

Na podstawie art. 25 ust. 1b ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
22021 r., poz. 1342 ze zm.), art. 18 ust. 2 usta-
wy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty (t.j. Dz.U. 22024 r., poz. 1287,
ze zm.), oraz art. 107 kpa - po rozpatrzeniu
wystapienia Agora Konferencje Dariusz Hein
0 potwierdzenie spetniania warunkéw do pro-
wadzenia ksztafcenia podyplomowego lekarzy,
uchwala sig, co nastepuje:

§1

Potwierdza sie warunki do prowadzenia
ksztatcenia podyplomowego okreslone w art. 19
ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty w okresie od 20.02.2025 do 22.02.2025,
na obszarze Kujawsko-Pomorskiej Okregowej
Izby Lekarskiej w Toruniu, w przedmiocie i za-
kresie obejmujacym Xl OGOLNOPOLSKIE
SPOTKANIE GINEKOLOGOW | POLOZNI-
KOW, na podstawie przedtozonego planu (pro-
gramu) ksztatcenia, realizowanego w okreslo-
nych planem formach i trybie ksztafcenia, przez
osoby stanowigce planowang kadre dydak-
tyczna, prowadzonego we wskazanej, posia-
danej bazie do prowadzenia ksztatcenia, oraz
podlegajacego, po jego zrealizowaniu, ocenie
w ramach posiadanego wewnetrznego systemu
oceny jakosci ksztatcenia — przez Agora Konfe-
rencje Dariusz Hein.

§2

1. Wnioskodawcy przystuguje prawo wnie-

sienia odwotania od uchwaty do Naczelnej

Rady Lekarskiej za posrednictwem Okrego-

wej Rady Lekarskiej w Toruniu w terminie 14

dni od jej otrzymania.
2. Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ odstagpit

od sporzadzania uzasadnienia uchwaty jako

uwzgledniajgcej zadanie strony w catosci.

UCHWALA Nr 6/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOILw Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie desygnowania przedstawicieli
do komisji konkursowych

Na podstawie art. 5 pkt. 9 i art. 25 pkt 10
ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach le-
karskich (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 1342 ze zm.)
w zwigzku z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 06 lutego 2012 r. w sprawie sposobu
przeprowadzania konkursu na niektére stano-
wiska kierownicze w podmiocie niebedacym
przedsigbiorcg (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 430 ze
zm.), uchwala sie, co nastgpuje:



§1.

Do sktadu komisji konkursowej na stanowi-
sko Zastepcy Dyrektora ds. Medycznych SP
Z0Z w Radziejowie — ORL w Toruniu desygnuje
Pana dr. Macieja Mateckiego.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia.

UCHWALA Nr 7/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie ustalenia liczby cztonkow rejonu
wyborczego, uprawnionych do wyboru
jednego delegata na Okregowy Zjazd
Lekarzy X kadencji 2026-2030

Na podstawie art. 12 ust. 3 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
2 2021 r. poz. 1342 ze zm.) i § 13 ust. 1 pkt 2)
regulaminu wyborow, stanowigcego zatgcznik
do Uchwaty Nr 12 X Krajowego Zjazdu Leka-
rzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regu-
laminu wyboréw do organow izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania
cztonkéw tych organéw i 0sob zajmujacych sta-
nowiska w tych organach oraz wyboréw komi-
sji wyborczych (t.j. Obwieszczenie Nr 2/22/VIII
Prezesa NRL z dnia 8 lutego 2022 r.); uchwala
sig, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu ustala
liczbe cztonkéw rejonu wyborczego, uprawnio-
nych do wyboru jednego delegata na Okregowy
Zjazd Lekarzy w Toruniu IX kadencji 2022-2026
wynoszacg 30 0sob.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia.

UCHWALA Nr 8/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie ustalenia minimalnej
i maksymalnej liczby cztonkow rejonu
wyborczego, posiadajacych czynne prawo
wyborcze, utworzonego do przeprowadzenia
wyborow delegatow na Okregowy Zjazd
Lekarzy w Toruniu X kadencji 2026-2030

Na podstawie art. 12 ust. 3 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
22021 r. poz. 1342 ze zm.) i § 13 ust. 1 pkt 3)
regulaminu wyborow, stanowigcego zatgcznik
do Uchwaty Nr 12 X Krajowego Zjazdu Leka-
rzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regu-

UCHWALY ORL

laminu wyboréw do organéw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania
cztonkdw tych organéw i 0séb zajmujacych sta-
nowiska w tych organach oraz wyboréw komi-
sji wyborczych (t.j. Obwieszczenie Nr 2/22/VIII
Prezesa NRL z dnia 8 lutego 2022 r.); uchwala
sig, co nastepuije:
§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu ustala
minimalng i maksymalng liczbe cztonkéw rejonu
wyborczego, posiadajacych czynne prawo wy-
borcze, utworzonego do przeprowadzenia wy-
boréw delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy
w Toruniu IX kadencji 2022-2026 wynoszacg od
30 do 500 osdb.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

UCHWALA Nr 9/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie ustalenia rejondw wyborczych
KPOIL w Toruniu X kadencji 2026-2030

&) Meritum

Na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
22021 r. poz. 1342 ze zm.) i § 13 ust. 1 pkt 1
regulaminu wyborow, stanowigcego zatgcznik
do Uchwaty Nr 12 X Krajowego Zjazdu Leka-
rzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regu-
laminu wyboréw do organdw izb lekarskich,
na stanowiska w organach i trybu odwotywania
cztonkéw tych organéw i 0sob zajmujacych sta-
nowiska w tych organach oraz wyboréw komi-
sji wyborczych (t.j. Obwieszczenie Nr 2/22/VII
Prezesa NRL z dnia 8 lutego 2022 r.); uchwala
sie, co nastepuje:

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Toruniu ustala
liste rejonéw wyborczych, uprawnionych do wy-
boru delegatow na Okregowy Zjazd Lekarzy
w Toruniu IX kadencji 2022-2026;

§ 2.

Wykaz rejonéw wyborczych stanowi Zatacz-

nik nr 1 do niniejszej uchwaty.
§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.

ZAtACZNIKNR 1
do Uchwaty Nr 9/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej z dnia 9 stycznia 2025 r.

REJONY WYBORCZE X KADENCJI 2026 — 2030

Nr

. Nazwa rejonu wyborczego
rejonu

1. | Powiat brodnicki - lekarze

2. | Powiat chetminski - lekarze

3. | Powiat ziemski torunski — lekarze

4. | Powiat golubsko-dobrzynski — lekarze

5. | Powiat wabrzeski — lekarze

6. | Wojewodzki Szpital Zespolony Torun

7. | Stomatologia Wtoctawek i powiaty

8. | Stomatologia Torun i powiaty, nr 1

9. | Specijalistyczny Szpital Miejski Torun

10. | Miodzi lekarze i lekarze dentysci (staz od 1.03.2024, 1.10.2024 i 1.03.2025)

11. | Lekarze seniorzy Torun i powiaty

12.

Lecznictwo otwarte — Torun (Srodmiescie, Chetmiriskie, Wrzosy, Bydgoskie,
Jakubskie, Rubinkowo, Stawki, Podgorz)

13. | Stomatologia Grudziadz
i powiat grudzigdzki
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14. | Regionalny Szpital Specjalistyczny Grudzigdz

15. | Miasto i powiat Grudzigdz - lekarze

16. | Powiat lipnowski — lekarze

17. | Powiat rypinski — lekarze

18. | Powiat aleksandrowski — lekarze

19. | Powiat radziejowski — lekarze

20. | Szpital Wojewddzki Wtoctawek

21. | Miasto i powiat Wtoctawek - lekarze

22. | Lekarze seniorzy Wtoctawek i powiaty

23. | Stomatologia Torun i powiaty, nr 2

UCHWALA Nr 10/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.
w sprawie objecia patronatem

Na podstawie art. 25 pkt 10 w zw. z art. 5 pkt
13 i 24 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. 0 izbach
lekarskich (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1342 ze zm.);
uchwala si¢, co nastepuje:

§1.

ORL w Toruniu obejmuje patronatem hono-
rowym 8 Halowe Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Lekkiej Atletyce, ktére odbedg sie w dniu
8 lutego 2025 r. w Toruniu, w Hali Sportowo-Wi-
dowiskowej ,Arena” przy ul. Gen. Jozefa Bema
73/89.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.

UCHWALA Nr 11/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie podziatu istniejacej
nieruchomosci, tj. lokalu uzytkowego przy
ul. Krolewieckiej 1A we Wioctawku, na dwa
odrebne lokale mieszkalne

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.) oraz Uchwaty Nr
197/1X/2023 ORL z dnia 15 wrzesnia 2023 r.
w sprawie sprzedazy dotychczasowej siedziby
Delegatury KPOIL we Wtoctawku; uchwala sig,
co nastepuje:

§1.

W zwigzku z niemozno$cig zbycia lokalu
uzytkowego przy ul. Krolewieckiej 1A we Who-
ctawku, ORL w Toruniu postanawia zmieni¢
sposob uzytkowania ww lokalu nastepujaco:

— Z jednego lokalu uzytkowego o pow.
104 m? wydzieli¢ dwa odrebne lokale mieszkal-
ne o pow. po 52 m? kazdy.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.

UZASADNIENIE:

Lokal uzytkowy przy ul. Krélewieckiej 1A we
Wioctawku funkcjonowat jako siedziba Dele-
gatury KPOIL we Wioctawku do konca lutego
2023 .

Jako dalej niewykorzystany i generujacy
miesigczne koszty (m.in. czynsz, media, ochro-
na, telefon) przeznaczony zostat do zbycia.

Ze wzgledu na mate zainteresowanie oraz
niezadowalajgcg cene nabycia przez spora-
dycznych oferentow, po analizie rynku nie-
ruchomosci we Wioctawku zdecydowano
0 podziale ww nieruchomosci na dwa odrgbne
lokale mieszkalne, w stanie tzw. developerskim,
0 pow. po 52 m? kazdy.

Oczekuje sie, ze powyzsze dziatania po-
zwolg na sprzedaz obu lokali, co wygeneruje
przychod $rodkéw finansowych oraz umozliwi
unikniecie dalszych kosztow statych.

UCHWALA Nr 12/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie zmiany Uchwat Nr 186/1X/2024
ORL z dnia 12 grudnia 2024 r.

w sprawie ustalenia termindw posiedzen
ORL w | pétroczu 2025 roku

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.
z 2021 r. poz. 1342 ze zm.); uchwala sig, co na-
stepuje:
§1.
W tresci § 1. Uchwaty Nr 186/1X/2024 ORL
z dnia 12.12.2024 r. dokonuje sie nastepujacej
zmiany: stowa ,13 marca” zastepuije sie stowa-
mi ,14 marca 2025 r. (pigtek — wyjazdowe we
Wioctawku)”.
§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia.

UCHWALA Nr 13/1X/2025
Okregowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu
z dnia 9 stycznia 2025 r.

w sprawie zmian w Regulaminach
dofinansowania szczepien oraz szkolen [...]
cztonkow KPOIL w Toruniu przyjetych
Uchwatami Nr 192/1X/2023 i 193/1X/2023
ORL z dnia 15 wrzes$nia 2023 r.

Na podstawie art. 25 pkt 10 ustawy z dnia

2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (t.j. Dz.U.

z 2021 r. poz. 1342 ze zm.); uchwala sig, co na-

stepuje:

§1.

1. W Regulaminie dofinansowania szczepien
stanowigcym zatagcznik nr 1 do Uchwaty Nr
192/1X/2023 ORL z dnia 15 wrze$nia 2023 r.
dokonuije sie nastepujgcych zmian:

o wtresci w § 3 pkt 4 otrzymuje brzmienie:
,4) do 3 miesigcy od daty szczepienia’.

2. W Regulaminie dofinansowania szkolen,
konferencji i innych wydarzefi naukowych
stanowigcym zatacznik nr 1 do Uchwaty Nr
193/1X/2023 ORL z dnia 15 wrze$nia 2023 r.
dokonuije sig nastepujgcych zmian:

o wireSci w § 3 pkt 7 otrzymuje brzmienie:
»7) do 3 miesiecy od daty wydarzenia,
zakupu”.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podiecia.
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Uzdrowisko Wieniec Sp. z 0.0.

najpigkniej potozone uzdrowisko w sercu Kujaw

zaprasza dov pracy

LEKARZA DYZU

Zakres obow ow:

podejmowanie czynnosci medycznych w razie-naglych przypadkow

Czas pracy:

NEGO

- dyzur 17 h w dni powszednie (od godz. 15:00 do 8:00 nastepnego dnia)
- dyiur 24 h soboty, niedziele i $wigta (od godz. 8:00 do 8:00 nastepnego dnia)

Kontakt:

tel. 726 810 180, e-mail; b.rykowska@uzdrowisko-wieniec.pl
tel. 695 050 574, e-mail: kadry.rekrutacja@uzdrowisko-wieniec.pl

- SEAIEEEY

L

Informujemy, ze zgodnie z uchwatami Na-
czelnej Rady Lekarskiej nr 38/22/IX z dnia 21
pazdziernika 2022 r. oraz nr 60/22/IX z dnia 16
grudnia 2022 r., od dnia 1 stycznia 2023 .
obowigzujacym wymiarem sktadki czton-
kowskiej jest:

dla lekarza i lekarza dentysty:
1 20 zt miesiecznie,
dla lekarza i lekarza dentysty stazysty:
60 z miesiecznie.
Lekarze i lekarze dentysci,

ktorzy ukonczyli 70 lat
zwolnieni sg z obowigzku
optacania sktadek
niezaleznie od swojej aktywno$ci zawodowe;.

Zwolnienie z opfacania sktadek przystuguje réwniez lekarzom i lekarzom dentystom,
ktérzy ztozyli oswiadczenie o nieosigganiu przychoddéw z tytutu wykonywania zawodu oraz
ze zrodet przychoddw wymienionych w przepisach o podatku dochodowym od oséb fizycz-
nych z wytaczeniem renty lub emerytury (nie wykonujacy zawodu lekarze emeryci i rencisci
przed 70 r.z.) pod warunkiem ztozenia o$wiadczenia — wzér o$wiadczenia na str www lub
w biurach Izby.

W uzasadnionych przypadkach Okregowa Rada Lekarska moze zwolni¢ lekarza z obo-
wigzku optacania sktadki w wysokosci potowy jej podstawowego wymiaru lub catosci
na z gory okreslony czas. Wniosek lekarza kazdorazowo indywidualnie rozpatruje Prezy-
dium Okregowej Rady Lekarskiej w formie uchwaty.

Przypominamy, iz sktadke za dany miesigc optaca si¢ do korica danego miesigca lub
z dowolnym wyprzedzeniem na indywidualny nr subkonta bankowego nadany i przekaza-
ny/dostepny przez Okregowg Izbe Lekarska.

Od zalegtych stawek nalicza sie odsetki ustawowe od dnia wymagalnosci.

Przypominamy o obowigzku uregulowania zalegtych sktadek.

Wobec lekarzy uporczywie zalegajagcych z uregulowaniem skfadki cztonkowskiej
wszczynane beda czynnosci windykacyjne zgodnie z zasadami o postepowaniu egzeku-
cyjnym w administragcji.

lek. Stanistaw Hapyn
Skarbnik Okregowej Rady Lekarskiej w Toruniu
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Sportowa pasja i zaangazowanie

W dniu 8 lutego 2025 roku odbyty sie 34.
Halowe Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce
Masters oraz 8. Halowe Mistrzostwa Polski
Lekarzy w Lekkiej Atletyce. Wydarzenie przy-
ciggneto blisko 600 zawodnikéw, w tym 21

lekarzy rywalizujgcych w swoich kategoriach e

wiekowych.

Oficjalne otwarcie mistrzostw
Mistrzostwa uroczyscie otworzyli:

¢ Adam Szponka - wiceprezydent miasta ;

Torunia,

e Przemystaw Jaczun - wiceprezes
KPOIL w Toruniu,

¢ Krzysztof Wasita — dyrektor Departa-
mentu Sportu i Turystyki Urzedu Mar-
szatkowskiego,

* Wactaw Krankowski — prezes PZLAM.

Sukces organizacyjny
i sportowa rywalizacja
W zawodach uczestniczyli sportowcy
o wieloletnim do$wiadczeniu, dla ktdrych
lekkoatletyka jest pasjg i sposobem na ak-
tywne zycie. Lekarze, ktorzy wzieli udziat
w mistrzostwach, nie tylko promowali zdrowy
styl zycia, ale i zaprezentowali wysoki poziom
sportowy. Najlepsze wyniki uzyskali:

2/2025

SPORT

o Aleksandra Piechuta (Warszawa,
K35) — 400 m, 63,30 s. (808 pkt),

e Konrad Bonda (Brwindw, M55) -

pchnigcie kula, 12,07 m (823 pkt),

o Stefan Madej (Sosnowiec, M75) -

pchniecie kula, 10,15 m (818 pkt),

* Julian Petka (Torun, M70) - skok

wzwyz, 1,25 m (818 pkt).

Puchar dla najlepszego zawodnika przy-
znat prezes Naczelnej Izby Lekarskiej, tu-
kasz Jankowski, natomiast prezes Okregowej
Izby Lekarskiej w Toruniu, Wojciech Kaatz,
nagrodzit drugiego najlepszego uczestnika
mistrzostw.

Zastugi dr. Juliana Petki

Jedna z kluczowych postaci stojgcych za
organizacjg wydarzenia jest dr Julian Pef-
ka - lekarz, sportowiec i wieloletni dziatacz
na rzecz lekkoatletyki masters. Jego sporto-
wa pasja narodzita sig juz w dziecinstwie, gdy
w 1960 roku inspiracjg stat sie dla niego le-
gendarny rekord tréjskoczka Jozefa Szmidta.

Jako nastolatek trenowat w MKS AZS
t6dz i osiggat sukcesy w skoku w dal, troj-
skoku, oszczepie i rzucie dyskiem. Po latach
powrdcit do sportu jako weteran i zdobyt setki
medali w zawodach krajowych i miedzynaro-
dowych, w tym 11 medali mistrzostw Europy



i Swiata. Jest rowniez laureatem ponad 100
medali w igrzyskach lekarskich.

W 1998 roku zaangazowat sie w dziatal-
nos¢ Polskiego Zwiazku Weteranow Lekkie;j
Atletyki (PZWLA), obejmujac funkcje preze-

~FARMA-MED”

SPORT

sa. Przeorganizowat strukture zwigzku, stwo-
rzyt baze danych zawodnikéw i opracowat
system organizacji zawodéw. W latach 2015
i 2019 kierowat jako dyrektor sportowy Halo-
wymi Mistrzostwami Europy i Swiata, w kto-
rych uczestniczyto tysigce sportowcow.

Od 14 lat dr Petka organizuje Mistrzostwa
Polski Lekarzy w Lekkiej Atletyce, promujgc
sport w Srodowisku medycznym i zachecajac
lekarzy do aktywnosci fizycznej. Jego dziata-
nia nie tylko wspieraja rozwoj lekkoatletyki,
ale rowniez integrujg $rodowisko lekarskie
wokot idei zdrowego trybu zycia.

Sport taczy pokolenia
Podczas zawodow lekarze pokazali, ze
aktywnos¢ fizyczna nie zna granic wieko-
wych. Rywalizacja w duchu fair play oraz do-
skonata atmosfera sprawity, ze wydarzenie
byto $wietem sportu, pasji i zaangazowania.

2

Kujawskie Centrum

FARMA-MED

CENTRUM MEDYCZNE

zatrudni lekarza:

Medyczne Sp. z 0. 0.
w Inowroctawiu

&) Meritum

Dr Julian Petka i jego wspdfpracownicy
kolejny raz udowodnili, ze sport to nie tylko
rywalizacja, ale tez $rodek do promoc;ji zdro-
wego stylu zycia i integracji miedzypokole-
niowej. Wszyscy uczestnicy zgodnie podkre-
$lali, ze juz teraz z niecierpliwo$cig czekaja
na kolejng edycje.

lek. Przemystaw Jaczun
Wiceprezes KPOIL

Gabinet stomatologiczny w Toruniu
zatrudni

LEKARZA DENTYSTE

w niepetnym wymiarze godzin.
Praca w ramach umowy z NFZ
oraz prywatnie.

Kontakt telefoniczny pod numerem
605 566 011.

Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

w Rypinie

zaprasza do wspotpracy:
LEKARZY CHCACYCH SPECJALIZOWAC SIE
W ORTOPEDII | TRAUMATOLOGII NARZADU

RUCHU (REZYDENTURA)
Zapraszamy lekarzy chcacych pracowaé i specjalizowac

sie w ortopedii i traumatologii narzgdu ruchu, w ramach rezy-

— DERMATOLOGA ; Lo
dentury, w Oddziale Urazowo-Ortopedycznym posiadajgcym
— RADIOLOGA DO WYKONYWANIA akredytacje do prowadzenia specjalizacji (w chwili obecnej
BADAN USG posiadamy 3 wolne miejsca Rezydenckie).

Nawigzemy réwniez wspotprace z rezydentami oraz leka-
rzami ze specjalizacjg z innych szpitali w zakresie petnienia
dyzuréw w oddziale Urazowo-Ortopedycznym.

REZYDENTOM PROPONUJEMY:
Statg miesigczng doptate do rezydentury przez caty okres
pracy — program stypendialny,
— Atrakcyjne warunki finansowe dla dyzurujgcych,
— Mozliwos$¢ pracy po pierwszym roku rezydentury w poradni
ortopedycznej przyszpitalnej na podstawie oddzielnej
umowy, rowniez na atrakcyjnych warunkach finansowych,
Mozliwos¢ dodatkowych — ponadprogramowych szkolen
z poszczegdlnych technik operacyjnych.

Swiadczenie ustug prywatnych i NFZ

Proponujemy prace: -
— oferujemy bardzo dobre warunki finansowe
— dogodne godziny pracy
— mozliwos¢ mieszkania stuzbowego

kontakt: -
M 608 352 884 / 795 560 858
9 farma-med@ino.biz.pl Zapraszamy do kontaktu telelefonicznego:

Koordynator oddziatu: Wojciech Piotrowski 608 495 967,
sekretariat 54 230 87 28, kadry 54 230 87 24
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Z numeru
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W dniu 25.11.2024 r zmart w wie-
ku 78 lat Maciej Czerwinski, lekarz
psychiatra, wieloletni Prezes i jeden
z inicjatorow powstania Kujawsko-Po-
morskiej Okregowej lzby Lekarskiej
w Toruniu. Pozegnali$my go w dniu 21
grudnia 2024 r. Msza Swieta zatobna zo-
stata odprawiona w Bazylice Katedral-
nej Sw. Janéw w Toruniu. Pochowany
zostat na Cmentarzu Parafialnym przy
ul. Gatczynskiego.

cieju

2/2025

WSPOMNIENIE

Maciej Czerwinski byt absolwentem roku
1970 studiéw medycznych w Akademii Me-
dycznej w Gdansku. W 1974 r. uzyskat | sto-
pien specjalizacji z psychiatrii, a w 1978 r.
Il stopien tej specjalizacji. Swojg pierwsza
prace rozpoczat dnia 01.04.1972 r. w Od-
dziale Psychiatrycznym im. Haliny Jan-
kowskiej w Toruniu jako mfodszy asystent.
W roku 1978 wygrat konkurs na stanowisko
Ordynatora Il Oddziatu Psychiatrycznego
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w To-
runiu — organizujac i tworzac ten oddziat
a nastepnie przez wiele lat petnit funkcje
Ordynatora Oddziatu Psychiatrycznego I
Wojewddzkiego Osrodka Lecznictwa Psy-
chiatrycznego w Toruniu.

Dat sig pozna¢ jako wyjgtkowo aktyw-
ny cztonek Komitetu Zatozycielskiego Izby
Lekarskiej. Od 1989 r. Srodowisko lekarskie
powierzyto mu zaszczytng funkcje Dele-
gata na Krajowe i Okregowe Zjazdy Le-
karzy. Czynnie i skutecznie przyczynit sig
do powstania w 1990 roku Kujawsko-Po-

Wspomnienie
Czerwinskim

morskiej Okregowej Izby Lekarskiej w To-
runiu (KPOIL). W latach 1990-1997 zostat
wybrany przez Okregowy Zjazd Lekarzy
na funkcje Przewodniczacego Okregowe;
Rady Lekarskiej. W latach 1997-2001 byt
Sekretarzem Okregowej Rady Lekarskie;
a od 2001 r. petnit ponownie funkcje Prze-
wodniczacego ORL. Byt wieloletnim czton-
kiem Naczelnej Rady Lekarskiej, Cztonkiem
Prezydium NRL oraz przewodniczacym
Zespotu ds. Nowelizacji Ustawy o Izbach
Lekarskich. Propagator wtasciwych postaw
etycznych lekarzy.

Byt inicjatorem wprowadzenia dla lekarzy
najwyzszego uhonorowania pracy na rzecz
Srodowiska lekarskiego — Tytutu i Odzna-
czenia Pro Gloria Medici — Ku Chwale Leka-
rzy. Byt uznanym i szanowanym wychowaw-
cg mtodych lekarzy, dbajacym o kreowanie
wzorcow opartych o uznane autorytety.

W swoim $rodowisku torunskim byt
postrzegany jako primus inter pares. Byt
wzorem dziatacza samorzadowego, ktory



w swoich dgzeniach nieustannie zmierzat
do uzyskania mozliwie najwyzszej rangi sa-
morzadu zawodowego lekarzy. Byt twércg
Indeksu ustawicznego ksztatcenia jak tez
wspoétautorem skali punktéw edukacyjnych
i systemu ich ewidencjonowania. Dzie-
ki jego aktywnosci, system ustawicznego
ksztatcenia podlegat ocenom migdzynaro-
dowym a po ich uznaniu zostat przeksztat-
cony w Uchwale Naczelnej Rady Lekarskiej
i stat sie¢ obowiazkiem i prawem polskiego
lekarza. Byt wspottworcg programu emery-
talnego lekarzy, jak tez twércg Stowarzysze-
nia Ochrony Lekarzy. Od 2002 r. byt czton-
kiem zespotu ekspertébw Ministra Zdrowia

WSPOMNIENIE

do opracowania programu specjalizacji
w zakresie psychiatrii. W uznaniu zastug dla
$rodowiska medycznego odznaczony przez
Dolnoslaska Izbe Lekarskg Medalem Mi-
kulicza-Radeckiego. ~ Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu w uzna-
niu wybitnych zastug Pana Doktora Macieja
Czerwinskiego na rzecz samorzadu i $ro-
dowiska lekarskiego nadata mu zaszczytny
Tytut i Odznaczenie Pro Gloria Medici. Byt
lekarzem o niekwestionowanym autoryte-
cie w tym $rodowisku, wzorem zasad etyki
i deontologii lekarskiej. Zdobyt uznanie ko-
lezanek i kolegobw lekarzy zaréwno za wa-
lory zawodowe, etyczne jak i umiejetnosé
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kierowania zespotami ludzkimi. Stat sie
wzorem lekarza spofecznika promujgcego
idee samorzadno$ci zawodowej. Jego ak-
tywno$¢ i ogromne zaangazowanie w dzia-
talno$¢ samorzadowg jest doceniane przez
jego wychowankéw oraz catg spoteczno$é
lekarska naszej izby.

Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba Le-
karska zegna Cie Panie Prezesie!

Sktadamy wyrazy szczerego wspofczu-
cia dla catej rodziny.

lek. Stawomir Jozefowicz
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WYWIAD

Janusz Czarnecki:
Sg wartosci, ktorym
niezmiennie jestem wierny.
W zyciu i w ksigzkach.

N

W Toruniu prézno szukac osoby, ktéra z rownym powodzeniem t3czytaby
praktyke lekarska z pasja literacka. Janusz Czarnecki ma swdj patent na
pisanie. Najwiecej pomystow przychodzi mu do gtowy podczas golenia.

- Wstaje o godz. 5 rano i pisze. Jako lekarz uwazam, ze wéwczas Swiezos¢

umystu jest najwieksza - méwi torunski kardiolog, ktérego rok temu
przyjeto do Zwiazku Literatéw Polskich. Pisarskie rytuaty?
- Przy komputerze wypijam kilka filizanek mocnej herbaty
i dwie kawy z ekspresu - dodaje.

Wszystko zaczeto sie ponad 30 lat temu.
.Gazeta Wyborcza” ogtosita wowczas Ogol-
nopolski Konkurs Literacki na reportaz i opo-
wiadanie. Janusz Czarnecki postanowit
sprobowaé. Zestawit histori¢ sfrustrowanego
reportera z petnym optymizmu mtodziencem,
ktory odzyskat zdrowie po operacji wrodzonej
siniczej wady serca. Tak narodzito si¢ debiu-
tanckie opowiadanie ,Chtopiec z pociggu”,

ktore zdobyto pierwsza nagrode w konkursie
JGazety Wyborczej”.

Wbrew temu, co mozna pomy$lec, wygrana
nie sprawita, ze pisarstwo na trwale zagoscito
w zyciu torunskiego lekarza. Az do 2010 roku
miat przerwe. Pierwszy zbior opowiadan uka-
zat sig dopiero w 2013 roku. Nie jest tajemni-
ca, ze wigkszo$¢ opisywanych przez Janusza



Czarneckiego historii jest oparta na prawdzi-
wych wydarzeniach. Podanych oczywiscie
nie wprost, ale ukazanych przez pryzmat jego
lekarskiego do$wiadczenia. Ten zawdd jest
o0 tyle szczegolny, ze - jak powtarza autor —
daje spojrzenie w cate zycie cztowieka — od
narodzin, az do $mierci.

— Wielu ludzi czesto wspomina dziwne wy-
darzenia ze swojego Zycia — twierdzi Janusz
Czarnecki — Niektorzy znajomi mowig wprost:
»5am nie potrafie pisaé. Moze Ty co$ z tym
zrobisz?”. | robie. Jesli tylko co$ mnie zacie-
kawi, to podejmuje sie spisania takiej historii.

Na podstawie opowieSci pewnego ksig-
dza powstato opowiadanie ,W komisariacie”.
Z kolei w opowiadaniu ,Pan Remi” ukazano -
zgodnie z prawdziwymi wydarzeniami - histo-
rig cztowieka, ktory po cudownym ozdrowieniu
w katedrze w Buenos Aires swoje pierwsze
kroki skierowat do... pobliskiego domu pu-
blicznego. Relacjonowaty to nawet argentyn-
skie media.

- Gdy czytam o czym$ ciekawym w ga-
zecie, czasami doznaje checi opisania tego
w formie opowiadania. Na przyktad: dwie sio-
stry postanowity podda¢ eutanazji swojego
ojca; przez pomytke na konto jednej z oséb
przelano ogromng sume dolaréw... Wtedy mo-
wig sobie ,0, to jest warte opisania” — wspomi-
na kardiolog. — Czasem musze zapyta¢ o zgo-
de. Zawsze staram si¢ pisa¢ z delikatnoscig
dla oséb, ktérych dotyczyta dana historia. Nie
chciatbym nikomu zaszkodzi¢.

Janusza Czarneckiego nagrodzono nie
tylko za ,Chtopca z pociggu”. Jego opowiada-
nie ,Gamon” dekade temu zgarneto pierwszg
nagrode w Ogdlnopolskim Konkursie Literac-
kim dla Lekarzy im. prof. Andrzeja Szczeklika.
Trzecia nagroda trafita do Janusza Czarnec-
kiego w 2016 roku w konkursie ,Przychodzi
wena do lekarza” za opowiadania ,R6za”.

— To opowie$¢ o dziewczynce z zespotem
genetycznym. Miata wiele wad ciata, ale po-
siadafa niezwykle btyskotliwy umyst, a takze
zdolnosci odbierania rzeczywistosci za pomo-

WYWIAD

cg tworzonych przez siebie filmow i fotografii.
Mimo swojego cielesnego kalectwa, znajdo-
wata momenty, aby by¢ szcze$liwg. To praw-
dziwa osoba, ktérg znam — mowi.

Za opowiadanie ,Jarg w Reus” Janusz
Czarnecki otrzymat wyréznienie w Ogoinopol-
skim Konkursie Poetycko-Prozatorskim” Puls
Stowa” w 2020 roku.

- Czy koledzy zazdroszcza sukceséw?
Chyba tak. Zazdro$¢ bez zawisci nie jest
najgorszg cecha. Nie ukrywam, Ze pisanie
sprawia mi ogromng przyjemnos$¢. Dlatego to
robie — twierdzi Janusz Czarnecki. — Ogromne
wazne jest dla mnie pokazywanie w tych tek-
stach pewnych wartosci. One ewoluujg przez
dekady, ale niektére pozostajg niezmienne.
Mito§¢, pigkno, prawda, sprawiedliwo$¢... Sa
ponadczasowe. Pozostajg im wierny w swoich
ksigzkach.

Jak wyglada pisanie od kuchni?

- Inaczej tworzy si¢ opowiadania, a inaczej
dtuzsze formy. Kto$ opowiada mi jaka$ historig

&) Meritum

i juz pod koniec tej rozmowy wiem, ze musze
to utrwali¢. Ten temat chodzi a mng - czasem
przez kilka dni. Wiem, ze jesli w ciagu tygo-
dnia tego nie napiszeg, to mi umknie. Opowia-
dania planuje golac sig, myjac... Wymys$lam
woéwczas postacie, ich charakter — opowiada
Janusz Czarnecki. - Gdy juz wszystko po-
uktadam, siadam i pisze w ciggu trzech dni
po cztery godziny dziennie. Z powie$ciami jest
zupetnie inaczej. Wymagaja dtuzszego rozpla-
nowania. Jesli co$ powstaje szybko i sprawne,
to jest dobre. Jesli idzie zbyt wolno i za duzo
sie nad tym zastanawiam, to znaczy, ze trzeba
nad tym jeszcze popracowac — $mieje sie.

Janusz Czarnecki ma w dorobku literackim
10 ksigzek. Pierwsze cztery to zbiory opowia-
dan. Po nich przyszedt czas na sztuke teatral-
na. O Albercie Einsteinie.

- Zawsze bytem zafascynowany tg posta-
cia. To geniusz, ktory poszukiwat teorii wszyst-
kiego. Obdarzony byt ogromng intuicja. To
wtasnie Alberta Einstein powiedziat ,Bég nie
gra w kosci”. Najpierw powstato jedno z opo-
wiadan, potem sztuka, w ktérej Sledzimy trzy

Janus; Stanistay Czarp
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ostatnie dni z zycia wielkiego fizyka — mowi Ja-
nusz Czarnecki. — Dlaczego sztuka teatralna?
Nie wszystko da sig przekaza¢ w opowiadaniu
lub w powiesci. Kiedy cztowiek podejrzewa, ze
zbliza sig do konca zycia, zupetnie inaczej for-
mutuje swoje stowa. W sztuce zawartem praw-
dziwe zdania z wypowiedzi Einsteina.

Poza wspomnianymi zbiorami opowiadan
oraz sztukg teatralng, Janusz Czarnecki ma
w dorobku literackim rowniez trzy powiesci
z gatunku science-fiction. W recenzji jednej
z nich Marek Wawrzkiewicz, prezes Zarzadu
Gtownego Zwigzku Literatow Polskich napisat:
,Czytelnik tej ksigzki, nalezacej do gatunku li-
teratury s.f. nie znajdzie w niej przygod rodem
z ,Gwiezdnych wojen”. Znajdzie natomiast
przygode intelektualng, coraz bardziej potrzeb-
nag w naszej rzeczywistosci. (...) Teorie i hipo-
tezy naukowe pozwalajg autorowi na snucie
wynikajacych z nich fantazji — a przeciez juz
nie raz okazywato sig, ze fantazja realizuje sig
szybciej, niz bySmy sig tego spodziewali”.

WYWIAD

Torunski kardiolog nie ukrywa, ze fascynuja
go ksigzki fizyka prof. Michio Kaku, wspoftwor-
cy teorii strun, ktory kieruje katedrg fizyki City
University of New York.

— Mamy podobny punkt widzenia przyszto-
§ci Swiata — mowi torunski kardiolog. — Nape-
dem cywilizacji, gospodarki i ekonomii jest na-
uka, podpatrywanie i odkrywanie praw natury.
Cztowiek jest rowniez czescig natury i dziec-
kiem wszech$wiata. Wywodzi sig z gwiazd
i powraca do nich.

Ostatnia do tej pory wydana powies¢ Ja-
nusza Czarneckiego to ,Rok 2084”. Powstata
na podstawie, artykutow, ksiazek, wywiadow
z pracownikami naukowymi uniwersytetow.
Kardiolog pracuije juz nad kolejnymi ksigzkami.

- Koncze siodmy tom opowiadan. Mam
juz trzynascie utworéw. Sadze, ze w pierw-
szym kwartale 2025 roku dojdg jeszcze dwa
- moéwi. — Rébwnocze$nie w pisaniu mam nowg

powies¢. Za duzo nie chciatbym o niej jeszcze
opowiada¢. Zdradze jedynie, ze wigze sig $ci-
$le z zawodem lekarza.

Od 2023 roku Janusz Czarnecki jest czton-
kiem Zwigzku Literatow Polskich. Pig¢ lat
wczes$niej wstapit w szeregi Unii Polskich Pisa-
rzy Lekarzy. Pracuje w Wojewodzkim Szpitalu
Zespolonym oraz w Szpitalu Specjalistycznym
MATOPAT w Toruniu. Kiedy jego pacjenci pod-
pytuja go, jak udaje mu sig pogodzi¢ prace le-
karza z pisarskg pasjg, ma dla nich zawsze tg
samg odpowiedz: — Wystarczy dziata¢ w spo-
sob uporzadkowany. Poza tym moja che¢ pi-
sania jest tak ogromna, ze trudno sig od tego
wyzwoli¢ — mowi.

Rozmawiat Tomasz Bielicki,
spisata i zredagowafa
Alicja Cichocka-Bielicka

Janusz Czarnecki
wydat 10 ksigzek:
2023. Rok 2084.
2022. Zakochani w czerwcu
i inne opowiadania
2021. Konektom. Cudowny ukryty Swiat
2021. O potnocy w Westminster.
2020. Mezowie.
2018. Fascynujaca magia. Trzy dni
z zycia Alberta Einsteina
2018. Portret Nicole i inne opowiadania.
2015. Zamienmy si¢ mezami i inne
opowiadania.
2014. Pudeteczko z serwetka
i inne opowiadania
2013. Chtopiec z pociagu i inne
opowiadania

Ksigzki z dorobku torunskiego kardiologa.

Fot. Tomasz Bielicki
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ze w dniu 27 stycznia 2025 r.
zmart Pan Doktor

WIESE AW
BALCERAK

96 lat
Absolwent rocznika 1960 Wojskowej Akademii
Medycznej im. gen. dyw. Bolestawa Szareckiego
w todzi. Emerytowany lekarz specjalista chorob
wewnetrznych z Torunia.

Z gtebokim zalem zawiadamiam?

|1-
AR\
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Panu dr. Tahrirowi Abubakrowi
wyrazy gtebokiego wspbtczucia
i stowa wsparcia
w trudnych chwilach po stracie

MATKI

sktadajg lekarze
Oddziatu Kardiologii i Intensywnej Terapii
Kardiologicznej Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Toruniu.

Pani Doktor
Marii Stopinskiej-Polaszewskiej
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

MEZA

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba
Lekarska w Toruniu.

Pani Doktor Dorocie Godlewskiej
wyrazy gtebokiego wspdtczucia z powodu $mierci

MAMY

sktada Kujawsko-Pomorska Okregowa Izba
Lekarska w Toruniu.

A’l’. NEj KARTY

=

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 25 listopada 2024 .
zmart Pan Doktor

MACIE] Z.
CZERWINSKI

78 lat
Absolwent rocznika 1970 AM w Gdarisku. Specjalista psychiatrii.
Wieloletni Ordynator Oddziatu Psychiatrycznego Meskiego
Wojewodzkiego Osrodka Lecznictwa Psychiatrycznego w Toruniu.
Aktywny cztonek Komitetu Zatozycielskiego reaktywowanych izb lekarskich.
Od 1989 r. czynnie i skutecznie dazyt do powstania Kujawsko-Pomorskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Toruniu, ktérej byt pierwszym Prezesem.
Te funkcje petnit przez 16 lat, tj. w latach 1990-1997 oraz 2001-2009.
Wyr6zniony najwazniejszymi odznaczeniami i tytutami samorzadowymi:
,MERITUS PRO MEDICIS” NIL w Warszawie oraz ,PRO GLORIA MEDICI”
KPOIL w Toruniu. Za prace na rzecz pacjentow i petng po$wigcenia

aktywnos¢ spofeczng otrzymat Ztoty Krzyz Zastugi

th ]

, Pamigc to okno,
przez ktdre mozemy sig zobaczyc,
kiedy tylko chcemy”

4

Z gtebokim smutkiem zegnamy

Pana Doktora Macieja Z. Czerwinskiego,
naszego pierwszego Prezesa,
nauczyciela samorzadnosci,

cztowieka wielkiej kultury osobistej.

Anna Zielaskiewicz i Agnieszka Lis

&
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